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课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程名称
	民族器乐鉴赏

	课程代码
	2138271
	课程序号
	
	课程学分/学时
	2/32

	授课教师
	李婧玮
	教师工号
	24349
	专/兼职
	专职

	上课班级
	全校
	班级人数
	30
	上课教室
	教育学院531 

	答疑安排
	云教学中心

	课程号/课程网站
	

	选用教材
	中国民族器乐鉴赏，西南师范大学出版社

	参考教材与资料
	



二、课程教学进度安排
	课次
	课时
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	2
	第一单元：民族器乐概览与远古遗音（拆分为2个教学内容）
1、民族器乐发展脉络梳理
 内容：系统梳理中国民族乐器从远古到近现代的发展阶段、重要变革及分类体系（如八音分类法），结合历史背景分析乐器演变与社会文化的关联
	讲授、练习
	让学生建立民族器乐的时间线认知，明确不同时期乐器的主要特征。

	2
	2
	 
第一单元：民族器乐概览与远古遗音
2、远古乐器音色赏析：骨笛与埙
 内容：聚焦骨笛（如贾湖骨笛）的形制、音域及演奏可能，埙的起源与音色特点，播放复原演奏音频/
视频，对比两者的古朴韵味。
	讲授、练习
	学生能分辨骨笛与埙的音色差异，感受原始音乐的质朴与神秘感。

	3
	2
	第二单元：弹拨乐器（上）——古筝与古琴
1、 古琴：形制、减字谱与《广陵散》内容：详解古琴的结构（琴面、琴底、琴弦等）、“减字谱”的构成与识读方法，深入赏析《广陵散》的历史背景、旋律特点及情感表达，重点解析“泛音”技法。
	讲授、练习
	学生能识别古琴音色及“泛音”特色，理解《广陵散》的艺术价值。


	4
	2
	古筝：发展、流派与《高山流水》
内容：介绍古筝的发展历程、构造及演奏技巧（如“摇指”），对比南北古筝流派（以河南筝派为例）的风格差异，赏析《渔舟唱晚》《高山流水》，解析其中的流派特色与技巧运用。
	讲授、练习
	学生能分辨古筝“摇指”技法，区分南北筝派风格，理解《高山流水》的文化内涵。

	5
	2
	第三单元：弹拨乐器（下）——阮与琵琶
阮：演变、音色与表现力
内容：梳理阮的起源与演变（从秦琵琶到现代阮），介绍其形制、种类（中阮、大阮等）及音色特点，赏析代表性作品（如《丝路驼铃》），分析其在乐队中的作用。
	讲授、练习
	学生能识别阮的音色，理解其表现力及在民族器乐中的地位。

	6
	2
	第三单元：弹拨乐器（下）——阮与琵琶
琵琶：演变、技法与经典作品
内容：讲解琵琶的历史演变（从曲项琵琶到现代琵琶），解析核心技法（如轮指、扫弦），赏析《十面埋伏》《春江花月夜》，分析作品中的叙事性与情感表达，对比其与阮的音色差异。
	讲授、练习
	学生能区分琵琶与阮的音色，感受琵琶丰富的表现力。

	7
	2
	第四单元：弓弦乐器——二胡与马头琴
二胡：技法与《二泉映月》
内容：介绍二胡的构造与发展，重点解析“揉弦”“滑音”等抒情技法，深入赏析《二泉映月》的创作背景、旋律特点及情感内涵，分析二胡如何通过技法表达细腻情感。
	讲授、练习
	学生能理解二胡“揉弦”的表现力，体会《二泉映月》的悲情色彩。

	8
	2
	马头琴：草原风情与《万马奔腾》
内容：讲解马头琴的起源（蒙古族）、形制特色（如共鸣箱、琴弦）及独特音色，赏析《万马奔腾》《嘎达梅林》，分析其如何表现草原的辽阔与民族情感，对比与二胡的音色及情感表达差异。
	讲授、练习
	学生能感受马头琴的草原风情，理解其在蒙古族音乐中的文化意义。

	9
	2
	第五单元：吹管乐器——笛子与唢呐（拆分为2个教学内容）
笛子：曲笛、梆笛与地域特色
 内容：介绍笛子的分类（曲笛、梆笛），对比两者的形制、音域及音色差异（曲笛醇厚、梆笛明亮），赏析《鹧鸪飞》（曲笛）、《喜相逢》（梆笛），分析其与地域文化（南方婉约、北方豪放）的关联。
	讲授、练习
	学生能听辨曲笛与梆笛的音色差异，理解其地域文化背景。

	10
	2
	10. 唢呐：民俗应用与《百鸟朝凤》 内容：讲解唢呐的构造、音色特点及在民俗活动（婚丧嫁娶、节庆）中的应用，赏析《百鸟朝凤》，解析其模仿鸟鸣的技巧及象征意义，探讨唢呐在民俗文化中的功能。
	讲授、练习
	学生能理解唢呐的音色特点，认识其在民俗中的文化功能。


	11
	2
	第六单元：民族管弦乐分析之打击乐器与宫廷雅乐
11. 古打击乐器：编钟与编磬- 内容：介绍编钟、编磬的起源与形制（如曾侯乙编钟），讲解其音律特点与复原演奏技术，播放复原演奏音频/视频，分析其在古代礼仪中的作用。
	讲授、练习
	学生能感受编钟、编磬的庄重音色，理解其在古代礼乐中的地位。

	12
	2
	宫廷雅乐的仪式感与打击乐作用
 内容：解析宫廷雅乐的定义、功能（祭祀、朝会等），分析编钟、编磬等打击乐器在雅乐中的组合方式与演奏特点，结合历史场景（如祭祀仪式）理解其仪式感的营造，对比民间打击乐与宫廷打击乐的差异。
	讲授、练习
	学生能体会宫廷音乐的庄重肃穆，认识打击乐在传统礼乐中的核心作用。

	13
	2
	第七单元：“江南丝竹”民间乐种与地域风情
江南丝竹：乐器组合与《三六》
 内容：介绍江南丝竹的起源（长江三角洲）、乐器组合（二胡、笛子、琵琶等）及“小、轻、细、雅”的风格特点，赏析《三六》《行街》，分析乐器间的配合与地域文化（江南水乡）的关联。
	讲授、练习
	学生能从乐器配置中解读江南丝竹的地域性格，理解其清新雅致的风格。

	14
	2
	西安鼓乐与其他地域乐种
 内容：讲解西安鼓乐的历史渊源、乐器组合（打击乐为主，辅以吹管）及风格特点（雄浑厚重），赏析代表性作品，对比江南丝竹与西安鼓乐的地域差异，分析自然环境、生活方式对乐种风格的影响。
	讲授、练习
	学生能理解不同地域乐种的多样性，提升多维度鉴赏能力。

	15
	2
	第八单元：现代融合与创新传承
民族管弦乐的现代演绎
 内容：赏析现代民族管弦乐作品（如《春节序曲》《梁祝》民族管弦乐版），分析其在传统乐器基础上的配器创新、节奏变化及与西方音乐元素的融合，探讨现代创作对传统素材的再诠释。
16. 民族音乐的传承与创新路径
 内容：探讨民族乐器在当代的多元发展（如与流行音乐、影视配乐的结合），分析创新案例（如电子民乐、跨界演出），讨论传承与创新的平衡，引导学生树立对民族音乐未来发展的多元视角。
	讲授、练习
	1、学生能理解传统乐器在现代作品中的表现力，感受传统与现代的碰撞。
2、学生能认识民族音乐传承的重要性，理解创新对其生命力的推动作用。

	16
	2
	学生提交自选民族音乐/乐器相关的思考文章。
	讲授、练习
	考查





三、考核方式
	总评构成
	占比
	考核方式

	X1
	30%
	小组评价、教师评价

	X2
	30%
	小组评价、教师评价

	X3
	40%
	教师评价
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