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《民族器乐鉴赏》课程教学大纲
一、课程基本信息
	课程名称
	（中文）民族器乐鉴赏

	
	（英文）Appreciation of Ethnic Instrumental Music

	课程代码
	2138271
	课程学分
	2

	课程学时 
	32
	理论学时
	30
	实践学时
	2

	开课学院
	教育学院
	适用专业与年级
	全校

	课程类别与性质
	公共艺术类选修课
	考核方式
	X

	选用教材
	中国民族器乐鉴赏，西南师范大学出版社
	是否为
马工程教材
	否

	先修课程
	无

	课程简介
	本课程聚焦中国传统民族乐器，带领学生领略千年音律之美。课程涵盖古筝、古琴、琵琶、二胡、笛子等十余种代表性乐器，解析其历史渊源、形制特点与文化内涵。通过聆听经典名曲，结合演奏技法演示与流派风格对比，引导学生感受江南丝竹的细腻、北方鼓吹的豪放等多元魅力。课程注重理论与听觉体验结合，既梳理乐器发展脉络，也设置“听曲辨乐器”“流派风格讨论”等互动环节，提高学生提升音乐审美能力，加深学生对中华传统音乐文化的认知与热爱。


	选课建议与学习要求
	1：喜爱音乐、善于思考的学生
[image: C:/Users/李婧玮/Downloads/_cgi-bin_mmwebwx-bin_webwxgetmsgimg__&MsgID=1576253797186374045&skey=@crypt_7b950f03_7c840881dfeeb4b791c9a38b7156f590&mmweb_appid=wx_webfilehelper.jpg_cgi-bin_mmwebwx-bin_webwxgetmsgimg__&MsgID=1576253797186374045&skey=@crypt_7b950f03_7c840881dfeeb4b791c9a38b7156f590&mmweb_appid=wx_webfilehelper]2：人数26人

	大纲编写人
	（签名）
	制/修订时间
	2025年9月10日

	专业负责人
	[image: _cgi-bin_mmwebwx-bin_webwxgetmsgimg__&MsgID=2264430324825095535&skey=@crypt_7b950f03_76f8f8012983fe3611a1638434f89b19&mmweb_appid=wx_webfilehelper]（签名）
	审定时间
	2025年9月10日

	学院负责人
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	批准时间
	2025年9月10日




二、课程目标与毕业要求
（一）课程目标 
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	掌握不同民族乐器的历史源流、形制构造及代表流派，理解民族经典曲目的创作背景、技法特点与文化寓意。辨识江南丝竹、北方鼓吹等不同地域音乐风格的音色与节奏差异。

	技能目标
	2
	能听辨乐器音色，准确判断乐器种类，了解流派风格。
了解经典作品的旋律走向与表现手法，学习鉴赏的角度赏析音乐作品。

	
	3
	提升音乐感知力，通过学习对比鉴赏引导学生对民族器乐艺术的发展做思考。

	素养目标
(含课程思政目标)
	4

	国家要求音乐教育要坚持立德树人为根本任务，以提高学生审美为目标。感受不同音乐的内涵和情感，熟悉不同的音乐体裁和形式，学会欣赏。引导学生发现美、欣赏美。


（二）课程支撑的毕业要求
	LO1:品德修养
⑤爱岗敬业，热爱所学专业，勤学多练，锤炼技能。熟悉本专业相关的法律法规，在实习实践中自觉遵守职业规范，具备职业道德操守。

	LO5：健康发展
③懂得审美，有发现美、感受美、鉴赏美、评价美、创造美的能力。

	LO6：协同创新
③能用创新的方法或者多种方法解决复杂问题或真实问题。


（三）毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标
	对指标点的贡献度

	品德修养
	LO1

	H
	掌握不同民族乐器的历史源流、形制构造及代表流派，理解民族经典曲目的创作背景、技法特点与文化寓意。辨识江南丝竹、北方鼓吹等不同地域音乐风格的音色与节奏差异。
	100%

	健康发展
	LO5
	M
	能听辨乐器音色，准确判断乐器种类，了解流派风格。
了解经典作品的旋律走向与表现手法，学习鉴赏的角度赏析音乐作品。
	50%

	协同创新
	LO6
	L
	提升音乐感知力，通过学习对比鉴赏引导学生对民族器乐艺术的发展做思考。
	40%


三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
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第一单元：民族器乐概览与远古遗音   4课时

内容：梳理乐器发展脉络，赏析骨笛、埙等远古乐器音色。
单元预期：建立对民族器乐的整体认知，感受原始音乐的古朴韵味。

第二单元：弹拨乐器（上）——古筝与古琴   4课时


内容：讲解古琴形制与“减字谱”，赏析《广陵散》；古筝发展、技巧、对比南北古筝流派（如河南筝派《渔舟唱晚》）等分析，赏析《高山流水》。
单元预期：能辨古琴“泛音”与古筝“摇指”特色。

第三单元：弹拨乐器（下）—— 阮与琵琶   4课时

内容：介绍琵琶阮的演变与音色特点。
单元预期：区分不同声音，感知琵琶阮族乐器的醇厚音色与表现力。

第四单元：弓弦乐器——二胡与马头琴     4课时


内容：解析二胡“揉弦”技法（如《二泉映月》），聆听马头琴《万马奔腾》的草原风情。
单元预期：体会弓弦乐器的抒情特质，感受不同民族的音乐情感表达。

第五单元：吹管乐器——笛子与萧     4课时


内容：对比曲笛（《鹧鸪飞》）与梆笛（《喜相逢》），分析唢呐在民俗中的应用（如《百鸟朝凤》）。
单元预期：听辨笛的地域音色差异，理解唢呐的民俗文化功能。

第六单元：民族管弦乐分析之打击乐器与宫廷雅乐    4课时


内容：编钟、编磬等古打击乐复原演奏，解读编钟音乐的仪式感。
单元预期：感受宫廷音乐的庄重肃穆，认识打击乐在传统礼乐中的作用。

第七单元：“江南丝竹”民间乐种与地域风情    4课时

内容：赏析江南丝竹（《三六》）、西安鼓乐等，分析乐器组合与地域文化关联。
单元预期：从乐器配置中解读地域音乐性格，提升多维度鉴赏能力。

第八单元：现代融合与创新传承   4课时

内容：聆听民族管弦乐作品，探讨民族乐器的当代演绎，
单元预期：理解传统与现代的碰撞，树立民族音乐传承与创新的多元视角。
学生提交自选民族音乐/乐器相关的思考文章。


	重、难点提示：
（1） 重点：辨识乐器音色、解析经典曲目内涵
（2） 难点：跨流派风格对比与现代创新鉴赏

	考试：
考查


（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标

教学单元
	1
	2
	3
	4

	第一单元：民族器乐概览与远古遗音
	√
	√
	√
	√

	第二单元：弹拨乐器（上）——古筝与古琴   
	√
	√
	√
	√

	第三单元：弹拨乐器（下）—— 阮与琵琶 
	√
	√
	√
	√

	第四单元：弓弦乐器——二胡与马头琴 
	√
	√
	√
	√

	第五单元：吹管乐器——笛子与唢呐   
	√
	√
	√
	√

	第六单元：民族管弦乐分析之打击乐器与宫廷雅乐 
	√
	√
	√
	√

	第七单元：“江南丝竹”民间乐种与地域风情
	√
	√
	√
	√

	第八单元：现代融合
	√
	√
	√
	√



（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	第一单元：民族器乐概览与远古遗音
	理论、指导与讲授法
学生练习讨论
	现场点评考查
	3
	1
	4

	第二单元：弹拨乐器（上）——古筝与古琴   
	理论、指导与讲授法
学生练习讨论
	现场点评考查
	3
	
	3

	第三单元：弹拨乐器（下）—— 阮与琵琶 
	理论、指导与讲授法
学生练习讨论
	现场点评考查
	4
	
	4

	第四单元：弓弦乐器——二胡与马头琴 
	理论、指导与讲授法
学生练习讨论
	现场点评考查
	4
	
	4

	第五单元：吹管乐器——笛子与唢呐   
	理论、指导与讲授法
学生练习讨论
	现场点评考查
	4
	1
	5

	第六单元：民族管弦乐分析之打击乐器与宫廷雅乐 
	理论、指导与讲授法
学生练习讨论
	现场点评考查
	4
	
	4

	第七单元：“江南丝竹”民间乐种与地域风情
	理论、指导与讲授法
学生练习讨论
	现场点评考查
	4
	
	4

	第八单元：现代融合
	考查
	教师评价
	4
	
	4

	合计
	30
	2
	32


[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]四、课程思政教学设计
	
各教学单元通过课堂练习与展示考核，在本课程进行思政教学。
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	总评构成
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	

	X1
	30%
	小组评价、教师评价
	10
	40
	40
	10
	100

	X2
	30%
	小组评价、教师评价
	10
	40
	40
	10
	100

	X3
	40%
	教师评价
	
	50
	50
	
	100


评价标准细则（选填）
	考核项目
	课
程
目
标
	考核要求
	评价标准

	
	
	
	优
100-90
	良
89-75
	中
74-60
	不及格
59-0

	X1
	2/3
	器乐基础辨认
	熟练
	较熟练
	基本熟练
	不熟练

	X2
	1/2/3
	器乐音乐风格辨认
	完整辨认
	较熟练辨认、但有稍许混淆
	基本辨认
	无法辨认

	X3
	2/3
	器乐相关的文章
	思路清晰完整、旋律背景分析清晰
	思路较完整
	思路基本正确
	无法提供思路


六、其他需要说明的问题 
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