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1．目的
培养大学生树立起基本的安全意识，拥有积极正确的安全观，了解安全问题所包含的基本内容与安全保障的基本知识，知晓与安全问题相关的法律法规和校纪校规，掌握安全防范技能、自我保护技能与应急处置技能，提升大学生的自我保护意识与实操能力。

2．适用范围
本课程适合全校各专业本科一年级学生。

3．定义
   无。

4．职责
通过本课程的学习，使学生牢固树立起安全意识，通过所学知识与技能能够进行独立的分析与判断，规避不安全事件的发生。在遇到突发事件时，掌握应对技巧与处置方法，确保自己的人身、财产安全，避免危机的进一步扩大。

5．管理内容
5.1课程内容   
5.1.1  安全教育课程概论与国家安全（2学时）
5.1.1.1确立总体国家安全观，自觉维护国家安全；
5.1.1.2 国家秘密与防泄密；
5.1.1.3 恐怖活动及其防范；
5.1.2  校园违纪与人身安全，突发事件处置预案（2学时）
5.1.2.1校园违纪、突发公共事件的应急机制；
5.1.2.2 常见自然灾害与意外事件的安全防护。
5.1.3  大学生生理健康与紧急救护技能（4学时）
5.1.3.1生活安全知识与人身安全防范；
5.1.3.2紧急救护的基本技能。
5.1.4  消防安全与实操训练（4学时）
5.1.4.1火灾的预防、扑救与自救；
5.1.4.2 火场逃生的基本方法。
5.1.5  财产安全与网络安全（2学时）
5.1.5.1 防盗窃与防扒窃；
5.1.5.2 防诈骗；
5.1.5.3 防抢劫，防抢夺、防敲诈。
5.1.6  网络教学（28学时）
5.1.6.1通过网络自学国家安全、公共安全、人身安全、财产安全、紧急救护、消防安全、交通
安全、运动安全、网络安全与自卫等知识。
5.2   考核方式和成绩评定
5.2.1  本课程为考查课，采用网络视频课程学习情况、一般课程表现、实操课程表现进行评定。
[bookmark: _GoBack]5.2.2  总评成绩权重为：网络视频课程学习及考试，占比60%；一般课程表现，占比20%；实操课程表现，占比20%，共计100%。

6．相关文件
6.1大学生安全教育实施管理办法

7．相关记录
无。

8．附录
无。
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