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《婴幼儿行为观察与分析》课程教学大纲
一、课程基本信息
	课程名称
	（中文）婴幼儿行为观察与分析

	
	（英文）Observation and Analysis of Infants' and Toddlers' Behaviors

	课程代码
	2130175
	课程学分
	2

	课程学时 
	32
	理论学时
	32
	实践学时
	0

	开课学院
	教育学院
	适用专业与年级
	学前教育专业大三年级

	课程类别与性质
	专业选修课
	考核方式
	考查

	选用教材
	《0-3岁婴幼儿行为观察与分析》孙玉浩主编、ISBN:9787565669118、首都师范大学出版社、第一版。
	是否为
马工程教材
	否

	先修课程
	学前儿童发展心理学2130156（2）、学前儿童卫生与保健2130015（2）

	课程简介
	本门课程从婴幼儿行为观察与分析的一般理论进行概述，以此掌握观察与分析的主要概念和方法；其次，依据婴幼儿心理发展的不同维度，从感觉、动作、情绪、认知、言语、社会性等方面，结合案例具体阐述不同年龄段婴幼儿行为表现的含义并分析要点；最后，提出针对性的教养指导建议。

	选课建议与学习要求
	 
本门课程为学前教育专业方向选修课中的早期教育方向，在于帮助学生更好的理解婴幼儿行为。

	大纲编写人
	[image: 3f88bf09959a3bd2c164dfba4edeaeb]（签名）
	制/修订时间
	2025.2

	专业负责人
	[image: 2123928248b4ea4463f86b07a7edf0b]（签名）
	审定时间
	2025.2

	学院负责人
	[image: 陈苏婷电子签]（签名）
	批准时间
	[bookmark: _GoBack]2025.2




二、课程目标与毕业要求
（一）课程目标 
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	掌握观察与分析的主要概念和方法；

	
	2
	知道婴幼儿行为观察与分析的意义和内容；

	技能目标
	3
	能依据婴幼儿心理发展的不同维度，结合案例具体阐述不同年龄段婴幼儿行为表现的含义并分析要点；

	
	4
	能对婴幼儿具体行为表现，提出针对性的教养指导建议。

	素养目标
(含课程思政目标)
	5
	观察婴幼儿，理解婴幼儿，增强专业自信和认同感。

	
	6
	分析与研究婴幼儿教育实践问题，结合运用批判性思维与方法，尝试提出解决问题的思路与方法，并具有总结和提升实践经验的能力。


（二）课程支撑的毕业要求
	XQ02 教育情怀:
②具有人文底蕴、生命关怀和科学精神，践行幼儿为本和爱与自由理念，做幼儿健康成长的启蒙者和引路人。

	 XQ03 保教知识:
②理解幼儿身心发展规律和学习特点，了解幼儿发展中常见问题及适宜的对策,用学科相关知识合理开展保教活动。



	XQ04 保教能力:
①能够合理安排和组织幼儿园一日生活的主要环节，具有将教育渗透一日生活的意识，能够协同保育教师开展班级常规工作。


	XQ04 保教能力:
⑤具备对幼儿园一日生活现场的观察、记录、分析的意识和能力，运用观察、谈话、作品分析、家园合作等多种方法，评价幼儿的学习与发展，并运用评价结果，分析、改进下一步教育活动，促进幼儿园活动开展。

	 XQ06 综合育人:
①了解幼儿社会性-情感发展的特点和规律，注重培育幼儿良好意志品质和行为习惯。

	XQ07学会反思:
④基本掌握教育研究的方法，并用于分析与研究幼儿教育实践问题，结合运用批判性思维与方法，尝试提出解决问题的思路与方法，并具有总结和提升实践经验的能力。


（3） 毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标
	对指标点的贡献度

	XQ02

	②
	M
	5、观察婴幼儿，理解婴幼儿，增强专业自信和认同感;
	100%

	XQ03 
	②
	H
	3、能依据婴幼儿心理发展的不同维度，结合案例具体阐述不同年龄段婴幼儿行为表现的含义并分析要点；
	100%

	XQ04 
	①
	M
	2、知道婴幼儿行为观察与分析的意义和内容；
	100%

	XQ04 
	⑤
	H
	1、掌握观察与分析的主要概念和方法；
	100%

	XQ06 

	①
	L
	4、能对婴幼儿具体行为表现，提出针对性的教养指导建议;
	100%

	XQ07 

	④
	M
	6、分析与研究婴幼儿教育实践问题，结合运用批判性思维与方法，尝试提出解决问题的思路与方法，并具有总结和提升实践经验的能力;
	100%


三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
	单元
	知识点
	能力要求
	教学难点

	0-3岁婴幼儿行为观察与分析概述
	1、 了解0-3岁婴幼儿行为观察与分析的内涵和意义；
2、 理解0-3岁婴幼儿行为观察与分析的理论基础；
	1、 能在实践中运用相关理论对婴幼儿的行为进行分析和解释；
2、 掌握0-3岁婴幼儿行为的观察方法和步骤；
	1、 理解0-3岁婴幼儿行为观察与分析的理论基础；
3、 能在实践中运用相关理论对婴幼儿的行为进行分析和解释；
2、 

	0-3岁婴幼儿行为观察与分析的方法
	1、 了解0-3岁婴幼儿行为观察方法的分类；
2、 了解0-3岁婴幼儿行为观察的具体方法及其步骤；
	1、 掌握根据自身情况正确选择0-3岁婴幼儿行为观察方法的能力；
2、 掌握科学、严谨的观察方法；
	1、掌握根据自身情况正确选择0-3岁婴幼儿行为观察方法的能力；
2、掌握科学、严谨的观察方法；

	0-3岁婴幼儿感觉发展观察
	1、 了解0-3岁婴幼儿感觉发展的基本趋势，理解观察分析婴幼儿感觉发展的意义；
2、 掌握不同月龄婴幼儿感觉发展的评估要点；
3、 掌握积极回应婴幼儿感觉发展的基本策略；
	尝试早期教育实践中应用感觉发展的评估要点；

	尝试早期教育实践中应用感觉发展的评估要点；


	0-3岁婴幼儿动作发展观察
	1、 了解婴幼儿运动发展的内涵、分类、发展规律、主要特点和影响因素，理解观察分析婴幼儿动作发展的意义；
2、 掌握婴幼儿不同月龄动作分类的顺序和关键指标；
3、 掌握婴幼儿运动发展的典型行为表现；

	能够根据婴幼儿运动发展水平给予科学指导；
	能够根据婴幼儿运动发展水平给予科学指导；

	0-3岁婴幼儿情绪发展观察
	1、 了解婴幼儿情绪的内涵、分类、发展规律、主要特点和影响因素，理解观察饭呢西婴幼儿情绪特点和发展的意义；
2、 掌握不同月龄婴幼儿情绪的关键指标；
3、 了解婴幼儿情绪发展的典型表现；
	能够根据婴幼儿情绪发展水平给予科学指导；
	能够根据婴幼儿情绪发展水平给予科学指导；

	0-3岁婴幼儿认知发展观察
	1、 了解婴幼儿认知发展的特点及其影响因素，理解、观察、分析婴幼儿认知发展的意义；
2、 掌握不同月龄婴幼儿认知发展的关键指标；
3、 掌握婴幼儿认知发展迟缓的典型行为表现；
	能够根据婴幼儿认知发展水平给予科学指导；
	能够根据婴幼儿认知发展水平给予科学指导；

	0-3岁婴幼儿语言发展观察
	1、 了解婴幼儿言语发展的特点及其影响因素，理解观察分析婴幼儿言语发展的意义；
2、 掌握不同月龄婴幼儿言语发展的关键指标；

	1、 能记录在不同环境中婴幼儿言语发展的典型表现；
2、 能够根据婴幼儿的言语需求给予积极回应；
	1、能记录在不同环境中婴幼儿言语发展的典型表现；
2、能够根据婴幼儿的言语需求给予积极回应；

	0-3岁婴幼儿社会性发展观察 
	1、 了解婴幼儿社会性发展的特点及其影响因素，理解观察分析婴幼儿社会性发展的意义；
2、 记住不同月龄婴幼儿社会性发展的关键指标；

	1、 能记录在不同环境中婴幼儿社会性发展的典型表现；
2、 能根据婴幼儿社会性需求给予积极回应；
	1、能记录在不同环境中婴幼儿社会性发展的典型表现；
2、能根据婴幼儿社会性需求给予积极回应；


（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标

教学单元
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	0-3岁婴幼儿行为观察与分析概述
	√
	√
	
	
	√
	√

	0-3岁婴幼儿行为观察与分析的方法
	√
	√
	
	
	√
	√

	0-3岁婴幼儿感觉发展观察
	
	
	√
	√
	√
	√

	0-3岁婴幼儿动作发展观察
	
	
	√
	√
	√
	√

	0-3岁婴幼儿情绪发展观察
	
	
	√
	√
	√
	√

	0-3岁婴幼儿认知发展观察
	
	
	√
	√
	√
	√

	0-3岁婴幼儿语言发展观察
	
	
	√
	√
	√
	√

	0-3岁婴幼儿社会性发展观察 
	
	
	√
	√
	√
	√


（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	0-3岁婴幼儿行为观察与分析概述
	讲授法、讨论法
	期终开卷考（纸笔测试）、平时表现
	4
	0
	4

	0-3岁婴幼儿行为观察与分析的方法
	讲授法、讨论法
	平时作业、平时表现
	4
	0
	4

	0-3岁婴幼儿感觉发展观察
	讲授法、讨论法
	期终开卷考（纸笔测试）、平时表现
	4
	0
	4

	0-3岁婴幼儿动作发展观察
	讲授法、讨论法
	平时作业、平时表现
	4
	0
	4

	0-3岁婴幼儿情绪发展观察
	边讲边练
	平时作业、平时表现
	4
	0
	4

	0-3岁婴幼儿认知发展观察
	边讲边练
	平时作业、平时表现
	4
	0
	4

	0-3岁婴幼儿语言发展观察
	边讲边练
	平时作业、平时表现
	4
	0
	4

	0-3岁婴幼儿社会性发展观察 
	边讲边练
	平时作业、平时表现
	4
	0
	4

	合计
	32
	0
	32


4、 [bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]课程思政教学设计
	课程单元
	课程思政设计

	0-3岁婴幼儿行为观察与分析概述
	以观察为依据，以实事求是的态度对待发展中的差异

	0-3岁婴幼儿行为观察与分析的方法
	掌握科学、严谨的观察方法

	0-3岁婴幼儿感觉发展观察
	观察婴幼儿，理解婴幼儿，增强专业自信和认同感

	0-3岁婴幼儿动作发展观察
	以观察为依据，以实事求是的态度对待发展中的差异

	0-3岁婴幼儿情绪发展观察
	加强理论与实践相结合的能力

	0-3岁婴幼儿认知发展观察
	儿童本位，生命至上

	0-3岁婴幼儿语言发展观察
	脚踏实地，打牢专业基础

	0-3岁婴幼儿社会性发展观察 
	能不断提升自己运用知识解决问题的能力


[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]五、课程考核
	总评构成
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	X1
	45%
	期末开卷考试（纸笔测试）
	20
	30
	30
	10
	5
	5
	100

	X2
	30%
	课后作业
	30
	10
	50
	10
	0
	0
	100

	X3
	25%
	平时表现
	25
	5
	5
	5
	30
	30
	100
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