
《乐理与声乐4》课程教学大纲
一、课程基本信息
	课程名称
	乐理与声乐4

	
	Music Theory and Vocal Music 4

	课程代码
	2135004
	课程学分
	1

	课程学时 
	16
	理论学时
	4
	实践学时
	12

	开课学院
	教育学院
	适用专业与年级
	学前教育 普本二年级

	课程类别与性质
	专业必修
	考核方式
	考核

	选用教材
	书名：声乐基础
书号（ISBN）：978-7-313-19821-1 
作者：唐瑭 张怡 朱霁雅
出版社：上海交通大学出版社
出版日期：2023年6月第四次印刷
	是否为
马工程教材
	

	先修课程
	《乐理与声乐1》2135001（1）
《乐理与声乐2》2135002（1）
《乐理与声乐3》2135003（1）

	课程简介
	《乐理与声乐》是学前教育专业本科一年级的专业必修课，本课程体系由《基础乐理》与《声乐》两大核心模块构成，其中基础乐理聚焦读谱、节奏、音乐分析等内容，通过五线谱辨识、音程规律等知识拆解，帮助学生构建音乐要素认知框架，并能在演唱中自主应用乐理原理；声乐模块从发声机理（如共鸣腔体运用）到作品演绎（情感与技巧协同），系统训练歌唱技能。重点培养学生音乐鉴赏及演唱能力，提升学生的艺术修养，激发学生的爱国主义情怀，拓宽学生的艺术视野，促成学生整体素养的提升。

	选课建议与学习要求
	 
本课程建议学前教育专业的二年级下学期学生修课，不仅可以培养正确的歌唱观念，还可以培养学生对声乐作品的分析能力和审美能力，从而拓宽学生的艺术视野，促进综合素养的提升。

	大纲编写人
	[image: ]（签名）
	制/修订时间
	2026/3

	专业负责人
	[bookmark: _GoBack][image: 截屏2024-10-12 17.01.32]（签名）
	审定时间
	2026/3

	学院负责人
	[image: 截屏2024-10-12 17.01.45]（签名）
	批准时间
	2026/3




二、课程目标与毕业要求
（一）课程目标 
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	掌握节奏、力度等音乐术语概念，理解幼儿音乐活动设计中互动游戏、肢体律动等具体实施方式，并能进行小组展示。

	技能目标
	2
	能合理运用呼吸、共鸣等科学的发声方法，声情并茂地演唱歌曲。

	素养目标
(含课程思政目标)
	3
	通过声乐训练提升审美感知与表现力，增强演唱自信心，培养积极情感态度与健全人格，促进健康个性发展。


（2） 毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标

	XQ01
师德规范
	①拥护党的领导，贯彻党的教育方针，以立德树人为己任；践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思想、政治、文化、历史、理论和情感认同。
	M
	3.通过声乐训练提升审美感知与表现力，增强演唱自信心，培养积极情感态度与健全人格，促进健康个性发展。

	XQ03
 保教知识
	①掌握通识知识，具有专业所需的人文科学素养，体现在学前相关的艺术欣赏与表
现，以及教育信息技术知识与技能。
	H
	2.能合理运用呼吸、共鸣等科学的发声方法，声情并茂地演唱歌曲。

	XQ08（24） 沟通合作
	②理解学习共同体的作用，具有社会服务意识和团队协作精神，掌握团队协作的基本策略，有效运用沟通合作技能开展小组互助、合作学习、专题研究、团队互动、网络分享等共同体活动。
	L
	1.掌握节奏、力度等音乐术语概念，理解幼儿音乐活动设计中互动游戏、肢体律动等具体实施方式，并能进行小组展示。



三、课程内容与教学设计
（1） 教学单元对课程目标的支撑关系
	教学单元
	课程目标1
	课程目标2
	课程目标3

	第1单元 声音训练——大跳练习；歌曲演唱《生死相依我苦恋着你》、《映山红》；儿歌分析部分《数鸭子》《祖国祖国，我们爱你》
	√
	√
	√

	第2单元 声音训练——大跳练习、连音练习；歌曲演唱《今天是你的生日，中国》、《梧桐树》；儿歌分析部分《虫儿飞》《小螺号》
	
	√
	√

	第3单元 声音训练——大跳练习、连音练习；歌曲演唱《让我痛哭吧》；儿歌分析部分《采蘑菇的小姑娘》《小小少年》
	
	√
	


（二）各教学单元预期学习成果与教学内容
	[bookmark: OLE_LINK6][bookmark: OLE_LINK5]第1单元 声音训练——大跳练习；歌曲演唱《生死相依我苦恋着你》、《映山红》；儿歌分析部分《数鸭子》《祖国祖国，我们爱你》
知识目标：1.掌握发声练习曲《打嘟噜》、《小星星》改编版、《MA ME MI MO MU》、《do-mi-sol-do-sol-mi-do》。
          2.理解儿歌《数鸭子》《祖国祖国，我们爱你》的大、小调式的分辨原则。
能力目标：1.记忆各个节拍的强弱关系；能够进行发声的常规训练
          2.熟练演唱歌曲《生死相依我苦恋着你》《映山红》
情感目标：能够理解《生死相依我苦恋着你》《映山红》这两首歌曲的色彩情感，提升学前教育学生专业素养，对声乐产生热爱。
教学重难点：对儿歌大、小调式的分辨与应用。

	第2单元 声音训练——大跳练习、连音练习；歌曲演唱《今天是你的生日，中国》、《梧桐树》；儿歌分析部分《虫儿飞》《小螺号》
知识目标：1.熟练掌握发声练习曲《打嘟噜》、《小星星》改编版、《MA ME MI MO MU》、《do-mi-sol-do-sol-mi-do》《do-mi/mi-sol/sol-do/do-sol/sol-mi/mi-do/do》。
          2.具备独立分辨儿歌《虫儿飞》《小螺号》的调式调性的能力。
能力目标：1.能够对幼儿音乐活动开展的流程有基础概念；能够进行发声的常规训练
          2.熟练演唱歌曲《今天是你的生日，中国》、《梧桐树》
情感目标：能够理解《今天是你的生日，中国》、《梧桐树》这两首歌曲的色彩情感，提升学前教育学生专业素养，对声乐产生热爱。
教学重难点：对儿歌大、小调式的分辨与应用。

	第3单元 声音训练——大跳练习、连音练习；歌曲演唱《让我痛哭吧》；儿歌分析部分《采蘑菇的小姑娘》《小小少年》
知识目标：1.熟练掌握发声练习曲《打嘟噜》、《小星星》改编版、《MA ME MI MO MU》、《do-mi-sol-do-sol-mi-do》《do-mi/mi-sol/sol-do/do-sol/sol-mi/mi-do/do》。
          2.具备独立分辨儿歌《采蘑菇的小姑娘》《小小少年》的调式调性的能力。
能力目标：1.能够对幼儿音乐活动开展的流程有基础概念；能够进行发声的常规训练
          2.熟练演唱歌曲《让我痛哭吧》
情感目标：能够理解《让我痛哭吧》这首外国名曲有自己的情感理解，掌握不同国家不同艺术风格的声乐曲目，培养学前学生的艺术修养。
教学重难点：对演唱西方作品时演唱风格的把握。


（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	第1单元 声音训练——大跳练习；歌曲演唱《生死相依我苦恋着你》、《映山红》；儿歌分析部分《数鸭子》《祖国祖国，我们爱你》
	演示、练习、互动、讨论
	课堂小组展示、期末个人展示
	5

	第2单元 声音训练——大跳练习、连音练习；歌曲演唱《今天是你的生日，中国》、《梧桐树》；儿歌分析部分《虫儿飞》《小螺号》
	演示、练习、互动、讨论
	期末个人展示
	6

	第3单元 声音训练——大跳练习、连音练习；歌曲演唱《让我痛哭吧》；儿歌分析部分《采蘑菇的小姑娘》《小小少年》

	演示、练习、互动、讨论
	期末个人展示
	5

	合计
	16


[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]四、课程思政教学设计
	以《生死相依我苦恋着你》《今天是你的生日，中国》等爱国歌曲为载体，通过音乐的情感共鸣与审美浸润，引导学生感受歌词中流淌的民族精神与家国情怀。在演唱实践中深化对红色旋律的理解，结合时代背景探讨艺术与信仰的交融，唤醒青年学子对中华文化的认同感与使命感，将个人理想融入民族复兴的壮阔征程，培育既有艺术修养又心怀家国的学前教育人才。


[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]五、课程考核
	课程目标
	考核内容
	考核方式
	占比

	目标1
	幼儿音乐活动展示、歌曲演练《生死相依我苦恋着你》
	课堂小组展示、
课堂表现
	30%

	目标2
	《生死相依我苦恋着你》、《映山红》、《今天是你的生日，中国》、《让我痛哭吧》歌曲展示
	期末个人展示
	30%

	目标3
	歌曲演练《映山红》、《今天是你的生日，中国》、《让我痛哭吧》三选一
	课堂小组展示、
课堂表现
	40%


评价标准细则
	考核项目
	课
程
目
标
	考核要求
	评价标准

	
	
	
	优
100-90
	良
89-75
	中
74-60
	不及格
59-0

	X1
	1.2.3
	着正装,气息充足，节奏准确、旋律准确、表情记号及音乐术语准确，作品情感表达正确，表达歌曲的内涵
	着正装，气息充足，节奏准确、旋律完全准确，表情记号及音乐术语准确，作品情感情感和内涵表达准确
	着正装，气息不流畅，节奏和旋律基本准确，表情记号及音乐术语使用准确，作品情感和内涵表现不充分
	着正装，气息不稳，节奏和旋律个别不准确，能有感情地演唱，但表情记号和音乐术语处理不完全恰当
	便衣，没有用正确的呼吸演唱，节奏不稳、旋律不准，没表现表情记号和音乐术语处理不恰当

	X2
	2.3
	用正确的呼吸方法演唱，节奏准确，音色优美，会判断歌曲的调性和音乐风格
	用正确的呼吸方法演唱，节奏准确，音色优美，会判断歌曲的调性和音乐风格
	用正确的呼吸方法演唱，节奏准确音色优美，判断歌曲的调性和音乐风格基本正确
	用正确的呼吸演唱，节奏不完全准确，音色暗淡，基本会判断歌曲调性和音乐风格
	不会用正确的呼吸方法演唱，节奏不稳，破音，不会判断歌曲的调性和音乐风格

	X3
	2
	演唱歌曲时旋律准确，表情记号、音乐术语、情感处理符合作品风格
	演唱歌曲时旋律准确，表情记号、音乐术语、情感处理符合作品风格
	个别旋律音准确，表情记号、音乐术语、情感处理基本符合作品风格
	个别音不准确，表情记号、音乐术语、情感处理未完全符合作品风格
	演唱歌曲时旋律不准确，表情记号、音乐术语、情感处理不符合作品风格
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