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《中国古代文学》本科课程教学大纲
一、课程基本信息
	课程名称
	（中文）中国古代文学

	
	（英文）Chinese Classical Literature

	课程代码
	2130086
	课程学分
	2

	课程学时 
	32
	理论学时
	32
	实践学时
	0

	开课学院
	教育学院
	适用专业与年级
	小学教育各年级

	课程类别与性质
	专业必修课
	考核方式
	考试

	选用教材
	中国古代文学史，作者：袁世硕，高等教育出版社
	是否为
马工程教材
	是

	先修课程
	古代汉语

	课程简介
	中国古代文学通过系统介绍中国古代文学各个时期主要的作家、作品和文学样式，使学生了解中国古代文学的历史，理清中国古代文学的发展脉络，能认识并牢固掌握各个时期文学的基本特点和规律，熟识不同时期的作家、作品和文学现象，获得阅读、分析、鉴别和欣赏古代文学作品的能力，进而提高思想修养、美学修养和文学素养。
本课程的内容包括：《诗经》与《楚辞》，先秦散文，秦汉的辞赋，秦汉的散文，汉代诗歌，魏晋文学，南北朝与隋代文学，初、盛唐诗文，中、晚唐诗文，唐代的传奇，唐五代及北宋词，北宋诗文，南宋与金代文学，元代文学，明代诗文，明代戏曲与小说，清代诗文，清代戏曲与小说。
学好中国古代文学，将为学习现代汉语、中国现当代文学、阅读与写作、小学语文教学法、小学语文课程标准解读与教材研究、小学语文临床案例研究等课程奠定坚实的基础。

	选课建议与学习要求
	本课程适合小学教育专业的各年级学生。学生应具有初步的文言文阅读能力及文学鉴赏知识，同时应具备一定的自主学习能力。

	大纲编写人
	[image: 87b1fbd1221b5c59be28e86dabf2018]
	制/修订时间
	20250901

	专业负责人
	（签名）
	审定时间
	

	学院负责人
	[bookmark: _GoBack]（签名）
	批准时间
	




二、课程目标与毕业要求
（一）课程目标 
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	了解中国古代文学史的发展脉络。

	
	2
	熟悉并了解历代具有代表性的重点作家和作品。

	
	3
	具备对中国古代文学作品独立阅读鉴赏、分析评论的能力。

	素养目标
(含课程思政目标)
	4
	使学生能够在教育教学实践中自觉遵守教师职业道德规范。


（二）课程支撑的毕业要求
	LO1师德规范：践行社会主义核心价值观与师德规范，依法执教，立德树人。
①践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思想认同、政治认同、理论认同和情感认同。

	[bookmark: _Hlk166399355]LO3学科素养：具备小学教育所需的学科知识体系与能力结构。
[bookmark: _Hlk166399526]②具有从事小学教育所需要的思维品质以及口头和书面表达素养，具备“三字一话” 等教学基本功，系统掌握并灵活运用课堂教学基本技能，掌握小学语文或小学数学学科的知识体系与能力结构，理解学科知识体系基本思想和方法；了解小学科学或小学道德与法治学科的基本知识、基本原理和技能，并具备一定的其他学科基本知识，对学习科学相关知识有一定的了解。

	LO6综合育人：理解学科育人价值，具有综合育人的基本素养和初步体验。
②了解学校文化和教育活动的育人内涵和方法，能够组织主题教育、少先队活动和社团活动，综合利用小学、家庭和社区各种资源全面育人，促进小学生全面、健康发展。


（三）毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标
	对指标点的贡献度

	LO1
	①
	M
	4.使学生能够在教育教学实践中自觉遵守教师职业道德规范。
	100%

	LO3
	②
	H
	1.了解中国古代文学史的发展脉络。
	50%

	
	
	
	2.熟悉并了解历代具有代表性的重点作家和作品。
	50%

	LO6
	②
	M
	3.具备对中国古代文学作品独立阅读鉴赏、分析评论的能力。
	100%



三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
	[bookmark: OLE_LINK6][bookmark: OLE_LINK5]第一单元：先秦文学
预期学习成果：
1. 系统梳理先秦文学从原始歌谣到诸子散文、历史散文、诗歌的发展脉络，精准把握各阶段文学形态的演变与特点。
2. 深度剖析先秦时期重要文学现象，如百家争鸣对文学创作的影响；全面了解重要作家，如孔子、孟子、庄子、屈原等的思想、创作风格；深入研读经典作品，像《论语》《孟子》《庄子》《诗经》《楚辞》等，能阐述其核心内容与文学价值。
3. 能够运用所学知识，对先秦文学作品进行深入解读与分析，准确阐述作品在文学史上的地位与影响，培养文学研究的初步能力。
教学内容：
1. 《诗经》：详细讲解《诗经》的编定过程，包含采诗说、献诗说、删诗说等；深入剖析《诗经》风、雅、颂的体例，以及赋、比、兴的表现手法；从婚恋、农事、战争等多主题角度解读《诗经》作品；分析《诗经》在句式、韵律、语言等方面的艺术特色，以及其对后世诗歌创作在题材、手法、风格等方面的深远影响。
2. 屈原与楚辞：深入探究楚文化独特的地域特色、宗教信仰、神话传说对楚辞形成的作用；研读屈原的《离骚》《天问》《九歌》等作品，分析其浪漫主义创作风格、独特的意象运用、深沉的爱国情怀；介绍宋玉等其他楚辞作家的代表作品与创作风格；阐述楚辞在文学史上的开创性意义，如对中国浪漫主义文学传统的奠基作用。

	第二单元：秦汉文学
预期学习成果：
1. 清晰掌握秦汉文学从秦代的短暂过渡到汉代文学全面繁荣的发展轨迹，包括不同文学体裁在这一时期的兴起与演变。
2. 深入了解秦汉时期重要文学现象，如汉代文学的功利性与抒情性的交织；熟知重要作家，如贾谊、司马相如、司马迁等的生平与创作成就；透彻分析经典作品，像《过秦论》《子虚赋》《史记》等的文学价值与历史意义。
3. 能够从文学与时代的关联角度，分析秦汉文学作品反映的社会风貌与文化思潮，提升文学鉴赏与历史分析的综合能力。
教学内容：
1. 秦汉的散文：分析秦代刻石文的特点与意义；讲解汉代政论散文，如贾谊《过秦论》、晁错《论贵粟疏》等，剖析其对社会问题的深刻洞察与犀利文风；研读司马迁《史记》的史学价值与文学成就，包括人物传记的写作特色、叙事技巧等。
2. 两汉的辞赋：介绍汉赋的发展阶段，从骚体赋到散体大赋再到抒情小赋；分析司马相如《子虚赋》《上林赋》等散体大赋的铺陈手法、宏大结构与华丽辞藻；讲解张衡《归田赋》等抒情小赋的情感表达与风格转变。
3. 汉代诗歌：讲解乐府诗的采集与整理，分析乐府诗的内容题材，如民间疾苦、爱情婚姻、战争徭役等；赏析《古诗十九首》的文人抒情特色，探讨其在五言诗发展史上的重要地位。

	第三单元：魏晋南北朝文学
预期学习成果：
1. 全面掌握魏晋南北朝文学在社会动荡背景下的多元发展态势，包括文学集团的兴起、文学理论的繁荣、文学体裁的创新等。
2. 深入了解这一时期重要文学现象，如文学的自觉、玄言诗与山水诗的兴起；熟知重要作家，如曹操、曹植、陶渊明、谢灵运等的创作风格与文学贡献；透彻分析经典作品，像《短歌行》《洛神赋》《桃花源记》等的艺术价值与文化内涵。
3. 能够从文学流派、文学理论等角度，对魏晋南北朝文学作品进行系统分析与比较，培养文学批评能力。
教学内容：
1. 建安风骨：分析建安文学的时代背景与特点，讲解曹操、曹丕、曹植父子及建安七子的代表作品，如曹操《短歌行》的慷慨悲凉、曹植《洛神赋》的浪漫抒情，探讨建安风骨对后世文学的影响。
2. 陶渊明：研读陶渊明的田园诗，如《归园田居》《饮酒》等，分析其平淡自然的语言风格、对田园生活的热爱与对人生哲理的思考；讲解其散文与辞赋，如《桃花源记》《归去来兮辞》的艺术特色与思想内涵。
3. 永明体：介绍永明体产生的背景与特点，讲解沈约、谢朓等诗人的创作，分析永明体在诗歌声律、对仗等方面的创新，以及对近体诗形成的推动作用。
4. 魏晋南北朝的小说：讲解志怪小说，如干宝《搜神记》的奇幻故事与文化内涵；分析志人小说，如刘义庆《世说新语》对人物言行风度的刻画，探讨其在古代小说发展史上的地位。

	第四单元：隋唐五代文学
预期学习成果：
1. 精准掌握隋唐五代文学从初唐的准备、盛唐的巅峰、中唐的变革到晚唐五代的延续与转变的发展历程，理解各阶段文学发展的内在逻辑。
2. 深入了解这一时期重要文学现象，如唐诗的繁荣、新乐府运动的兴起；熟知重要作家，如李白、杜甫、白居易、李商隐等的生平、创作风格与文学成就；透彻分析经典作品，像《将进酒》《登高》《长恨歌》等的艺术魅力与思想深度。
3. 能够从诗歌流派、创作技巧、文化交流等角度，对隋唐五代文学作品进行深入解读与评论，提升文学审美与分析能力。
教学内容：
1. 初唐诗歌：讲解初唐四杰对诗歌题材的拓展与风格的转变；分析陈子昂的诗歌革新主张与创作实践，如《登幽州台歌》的慷慨悲歌与对风骨的追求。
2. 盛唐诗歌：介绍边塞诗派，如王昌龄、岑参等诗人的边塞诗作，分析其雄浑壮阔的意境与豪迈的情感；讲解田园山水诗派，如王维、孟浩然等诗人的作品，探讨其清新自然的风格与对自然的热爱。
3. 李白：研读李白的诗歌，如《将进酒》《蜀道难》等，分析其豪放飘逸的风格、丰富的想象、大胆的夸张，探讨其诗歌中体现的自由精神与浪漫情怀。
4. 杜甫：分析杜甫的诗歌，如“三吏”“三别”《登高》等，讲解其沉郁顿挫的风格、对社会现实的深刻反映，探讨其诗歌中的忧国忧民情怀与人道主义精神。
5. 中唐诗歌：介绍新乐府运动，讲解白居易、元稹等诗人的新乐府诗创作，分析其“文章合为时而著，歌诗合为事而作”的创作主张与实践。
6. 晚唐诗歌：分析李商隐、杜牧等诗人的作品，如李商隐的无题诗、杜牧的咏史诗，探讨其诗歌的含蓄朦胧、情感细腻，以及对晚唐社会风貌的反映。

	第五单元：宋代文学
预期学习成果：
1. 系统掌握宋代文学在文化繁荣、理学影响下的发展脉络，包括宋词、宋诗、散文等文学体裁的独特成就与演变。
2. 深入了解宋代重要文学现象，如词的婉约与豪放风格的形成、宋诗的理趣特色；熟知重要作家，如柳永、苏轼、李清照、辛弃疾等的创作风格与文学贡献；透彻分析经典作品，像《雨霖铃》《念奴娇・赤壁怀古》《声声慢》等的艺术价值与文化内涵。
3. 能够从文学与文化、哲学的关联角度，对宋代文学作品进行深度解读与阐释，培养文学与文化综合分析能力。
教学内容：
1. 北宋的词：讲解柳永对词的发展贡献，如慢词的创作、市井生活的描写；分析晏几道、欧阳修等词人的婉约词风，探讨其情感表达与艺术技巧。
2. 苏轼：研读苏轼的诗词文作品，如《念奴娇・赤壁怀古》《水调歌头・明月几时有》等，分析其豪放与婉约兼具的词风、豁达的人生态度，以及在诗词文创作上的创新。
3. 南宋的词：介绍辛弃疾的爱国词，如《破阵子・为陈同甫赋壮词以寄之》《永遇乐・京口北固亭怀古》等，分析其豪放词风与壮志难酬的悲愤；讲解李清照的词，从前期的清新明快到后期的深沉哀怨，探讨其词风转变与人生经历的关系。

	第六单元：元代文学
预期学习成果：
1. 清晰掌握元代文学在民族融合、市民文化兴起背景下的发展状况，包括杂剧、散曲等文学体裁的繁荣与特点。
2. 深入了解元代重要文学现象，如杂剧的体制与表演形式；熟知重要作家，如关汉卿、王实甫、马致远等的创作风格与文学成就；透彻分析经典作品，像《窦娥冤》《西厢记》《汉宫秋》等的艺术魅力与社会意义。
3. 能够从戏剧文学、舞台表演等角度，对元代杂剧作品进行分析与评价，提升戏剧文学鉴赏能力。
教学内容：
1. 元代杂剧：介绍元代杂剧的形成、体制特点，包括四折一楔子、角色行当、曲牌联套等；分析杂剧的题材类型，如爱情婚姻、历史故事、公案侠义等。
2. 关汉卿：研读关汉卿的杂剧作品，如《窦娥冤》，分析其对社会黑暗的批判、人物形象的塑造、语言的通俗泼辣，探讨其在元杂剧史上的地位。
3. 王实甫：讲解王实甫的《西厢记》，分析其对爱情主题的深刻演绎、人物性格的细腻刻画、文辞的优美典雅，探讨其对后世爱情题材文学创作的影响。
4. 元代散曲：介绍散曲的兴起与特点，分析马致远、张养浩等散曲家的作品，如马致远《天净沙・秋思》的意境营造、张养浩《山坡羊・潼关怀古》的深沉感慨。

	第七单元：明代文学
预期学习成果：
1. 全面掌握明代文学在商品经济发展、市民阶层壮大背景下的多元化发展态势，包括小说、戏曲、诗文等文学体裁的创新与成就。
2. 深入了解明代重要文学现象，如小说的通俗化、戏曲的传奇化；熟知重要作家，如罗贯中、施耐庵、汤显祖、归有光等的创作风格与文学贡献；透彻分析经典作品，像《三国演义》《水浒传》《牡丹亭》等的艺术价值与文化内涵。
3. 能够从文学流派、文学传播等角度，对明代文学作品进行系统分析与研究，培养文学研究与批判性思维能力。
教学内容：
1. 明代小说：讲解《三国演义》的历史演义特色，分析其人物形象塑造、叙事结构；介绍《水浒传》的英雄传奇色彩，探讨其对农民起义的描写与人物性格刻画；分析《西游记》的神魔小说风格，研究其奇幻想象与宗教文化内涵。
2. 明代传奇：介绍汤显祖的“临川四梦”，重点分析《牡丹亭》，探讨其对人性解放的追求、浪漫主义的艺术风格；讲解传奇的体制特点与发展演变。
3. 明代诗文：分析前后七子的复古主张与创作实践；介绍唐宋派，如归有光的散文创作，探讨其对亲情、日常生活的细腻描写与清新文风。

	第八单元：清代文学
预期学习成果：
1. 精准掌握清代文学在文化专制与学术繁荣双重影响下的发展脉络，包括诗文、戏曲、小说等文学体裁的传承与创新。
2. 深入了解清代重要文学现象，如桐城派的兴起、词学的复兴；熟知重要作家，如曹雪芹、吴敬梓、龚自珍、纳兰性德等的创作风格与文学成就；透彻分析经典作品，像《红楼梦》《儒林外史》《己亥杂诗》等的艺术魅力与思想深度。
3. 能够从文学与学术、社会变革的关联角度，对清代文学作品进行深度解读与评论，提升文学综合分析与文化阐释能力。
教学内容：
1. 清代诗文的繁荣与词学的复兴：介绍桐城派的文学理论与创作，如方苞、姚鼐等作家的散文；分析龚自珍的诗文，探讨其对社会变革的呼唤与独特文风；讲解纳兰性德的词，分析其清新自然、情感真挚的词风。
2. 清代戏曲：介绍洪昇的《长生殿》，分析其对爱情与历史的演绎、艺术结构；讲解孔尚任的《桃花扇》，探讨其对南明历史的反思、人物形象塑造。
3. 清代白话小说：研读曹雪芹的《红楼梦》，分析其人物塑造、情节结构、文化内涵，探讨其在古代小说史上的巅峰地位；介绍吴敬梓的《儒林外史》，分析其对科举制度的批判、讽刺艺术。


（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标

教学单元
	1
	2
	3
	4

	第一单元：先秦文学
	√
	√
	√
	

	第二单元：秦汉文学
	√
	√
	√
	

	第三单元：魏晋南北朝文学
	√
	√
	√
	

	第四单元：隋唐五代文学
	√
	√
	√
	

	第五单元：宋代文学
	√
	√
	
	√

	第六单元：元代文学
	√
	√
	
	√

	第七单元：明代文学
	√
	√
	
	√

	第八单元：清代文学
	√
	√
	
	√


（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	第一单元：先秦文学
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	4
	0
	4

	第二单元：秦汉文学
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	4
	0
	4

	第三单元：魏晋南北朝文学
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	4
	0
	4

	第四单元：隋唐五代文学
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	4
	0
	4

	第五单元：宋代文学
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	4
	0
	4

	第六单元：元代文学
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	4
	0
	4

	第七单元：明代文学
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	4
	0
	4

	第八单元：清代文学
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	4
	0
	4

	合计
	32
	0
	32


（四）课内实验项目与基本要求
	序号
	实验项目名称
	目标要求与主要内容
	实验
时数
	实验
类型

	1
	无
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	实验类型：①演示型  ②验证型  ③设计型  ④综合型


[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]四、课程思政教学设计
	
各教学单元通过古诗词、散文、绘画、音乐等文学作品案例选择以及作业要求，在本课程进行思政教学。《中国古代文学》课程蕴含中国优秀的传统文化，彰显着古人智慧的结晶，体现了中华民族锲而不舍、百折不饶、勇往直前的精神。古代文学中是反映的广泛社会内容及其所传承的中华民族精神，古人留下的经典文论是一面镜子，通过学习我们可以更好地看清世界、参透生活、认识自己。学生在潜移默化中，结合专业课程特点、思维方法和价值理念，自觉传承和弘扬中华优秀传统文化，提高传统文化审美和人文素养，增强文化自信。




[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]五、课程考核
	总评构成
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	

	X1
	50
	期末测试
	40
	40
	20
	
	100

	X2
	30
	课后作业
	30
	30
	20
	20
	100

	X3
	20
	平时表现
	30
	30
	20
	20
	100


六、其他需要说明的问题 
	
无
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