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课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程名称
	大学生安全教育

	课程代码
	2999066
	课程序号
	5225/5688/5590/5758/6199/6911/6089/6437/ 6770/
	课程学分/学时
	1/16

	授课教师
	杨俊情
	教师工号
	18104
	专/兼职
	专职

	上课班级
	全校本科
	班级人数
	 64/84/81/81/82/79/94/104/89
	上课教室
	二教307/二教102/四教408/二教204/二教410/二教208/二教308/二教108/一教403 

	答疑安排
	 每周三下午13:00-16:00

	课程号/课程网站
	超星平台 

	选用教材
	《大学生公共安全教育》张旭、刘伟等，中国民主法制出版社，2024.7

	参考教材与资料
	上海市大学生安全教育网络平台


二、课程教学进度安排
	课次
	课时
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	2
	1..高校大学生安全情况现状
2.大学生安全教育的意义
3.课程体系及考核要求介绍
4.国家安全及法制教育
5.校规校纪
	课堂讲解
	平台视频
及习题

	2
	2
	1.灭火器使用
2.灭火毯使用
3.消防栓、水带衔接与使用
	课堂讲解与实操
	实操练习

	3
	2
	1.海姆立克急救法 
2.心肺复苏
3.包扎法
	课堂讲解与实操
	实操练习

	4
	2
	1.人身与财产
2.毒品与禁毒
3.网络安全
4.实验室安全
	课堂讲解
	平台视频
及习题

	5
	2
	1.交通安全
2.防灾减灾
3.金融安全
4.控烟禁烟与垃圾分类
	课堂讲解
	平台视频
及习题


三、考核方式
	总评构成
	占比
	考核方式

	1
	50%
	线上课程学习及考试

	X1
	25%
	出勤及日常表现

	X2
	25%
	实操成绩
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