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课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程名称
	[bookmark: OLE_LINK1]书法百日通-隶书

	课程代码
	2138281
	课程序号
	2352
	课程学分/学时
	1/16

	授课教师
	张爱萍
	教师工号
	24251
	专/兼职
	专职

	上课班级
	全校
	班级人数
	31
	上课教室
	教育学院223

	答疑安排
	时间：周三下午12：00-16：00地点： 教育学院332

	课程号/课程网站
	无

	选用教材
	乙瑛碑 /杨云惠编著.—杭州：浙江人民美术出版社，2017.6（2018.3車印）
（新书谱）
乙瑛碑集字佳句 / 陆有珠主编．一合肥：安徽美术出版社，2019.5
（中国历代名碑名帖集字系列丛书）
ISBN 978-7-5398-8805-7
I. ①乙•II.①陆•皿.①隶书一碑帖一中国一东汉时代 IV. ① J292.22
中国版本图书馆 CIP 数据核字（2019）第008058号

	参考教材与资料
	



二、课程教学进度安排
	课次
	课时
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	

2
	1.隶书的产生和发展。通过梳理隶书的前世今生，解析隶书的大家族：1简：汉简《居延汉简》2，东汉刻石最具盛名者《石门颂》，3：《五凤二年刻石》《朝侯小子刻石》《褒斜道刻石》4，通过对“横画”的学习，初步了解隶书主要笔画“蚕头燕尾”的用笔方法。

	讲授法与图解法
	“横画”“蚕头燕尾”的书写练习10遍。

	2
	
2
	1，图文讲解隶书的大家族《张迁碑》《礼器碑》《曹全碑》《史晨碑》《乙瑛碑》《鲜于璜碑》《华山庙碑》2，赏析乙瑛碑“王”“言”的原石刻石与拓片。直观感受从刻石到拓片到书写的不同的美。2，解析“王”“言”的笔法，字形特点，隶书的基本点画的特征，3，课堂示范，课堂练习。临写隶书《乙瑛碑》集字佳句“千里之行始于足下”。
	讲授法与图解法
	完成一遍“王”“言”的书写10遍。

	3
	
2
	1，赏析乙瑛碑“至”“年”的原石刻石与拓片。直观感受从刻石到拓片到书写的不同的美。2，解析“至”“年”的笔法，字形特点，隶书的基本点画的特征，3，课堂示范，课堂练习。4，书写隶书《乙瑛碑》集字佳句“人无信不立，天有日方明”。
	讲授法与图解法与示范练习
	完成书写“至”“年”的书写10遍


	4
	
2
	学习隶书的“竖直撇”，以“大”“成”为例。2，临习隶书《乙瑛碑》集字佳句“千里之行始于足下”。
	讲授法与图解法与示范练习
	课堂完成“大”“成”书写10遍

	5
	
2
	学习隶书的“竖直撇”，以“石”“君”为例。这两个字在之前学的横画为主基础上，增加了“竖直撇”。2，学习隶书《乙瑛碑》集字佳句“莫等闲了少年头空悲切”。


	讲授法与图解法与示范练习
	课堂完成“石”“君”书写10遍。


	6
	
2
	1，赏析乙瑛碑“辛”“臣”的原石刻石与拓片。直观感受从刻石到拓片到书写的不同的美。2，解析“辛”“臣”的笔法，字形特点，隶书的基本点画的特征，3，课堂示范，课堂练习。4，练习书写隶书《乙瑛碑》集字佳句“礼尚往来，来而不往非礼也”。
	讲授法与图解法与示范练习
	课堂完成隶书《乙瑛碑》临摹卡的临摹卡两张。存档

	7
	
2
	[bookmark: OLE_LINK3]复习前面学习的“王言至年大成石君”并以作品形式呈现。
	讲授法与图解法与示范练习
	复习

	8
	
2
	临摹字帖卡练习，课堂完成两张字帖卡临摹
	讲授法与图解法与示范练习
	完成作业


三、考核方式
	[bookmark: OLE_LINK2]总评构成
	占比
	考核方式

	[bookmark: OLE_LINK4]X1
	15%
	课堂作业完成率

	X2
	[bookmark: OLE_LINK8]20%
	[bookmark: OLE_LINK5]课堂问答及课堂参与度

	X3
	[bookmark: OLE_LINK9]30%
	[bookmark: OLE_LINK6]平时表现及课堂练习

	X4
	35%
	[bookmark: OLE_LINK7]完整书写隶书临摹字卡两张
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