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课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程名称
	日本语言与文化

	课程代码
	2138218
	课程序号
	1835
	课程学分/学时
	32

	授课教师
	田珊珍
	教师工号
	19177
	专/兼职
	专职

	上课班级
	全校
	班级人数
	35
	上课教室
	二教203

	答疑安排
	[bookmark: _GoBack]每周二晚上18点-20点 图书馆M421

	课程号/课程网站
	1.MARUGOTO Plus（まるごとプラス）：https://marugoto.jpf.go.jp/
2.NIHONGO e な（日本語学習サイト）：https://nihongo-e-na.com/
3.日本国际交流基金会官方学习资源

	选用教材
	主教材：
《まるごと 日本のことばと文化》入門 A1（理解・活動），国際交流基金会编著，三修社
参考教材：
《中日交流标准日本语》初级（上册），人民教育出版社
《大家的日语》初级1，スリーエーネットワーク编著

	参考教材与资料
	文化类参考书目：
韩立红.《日本文化概论》. 南开大学出版社
家永三郎.《日本文化史》. 岩波书店
鲁思・本尼迪克特.《菊与刀》. 商务印书馆


2、 课程教学进度安排
	课次
	课时
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	2
	第1课 こんにちは
【理解】ひらがなの読み書き、あいさつ表現
【活动】簡単なあいさつ、名前を書く
【文化】日本のあいさつ文化（お辞儀・時間帯による使い分け）
	讲授+听力练习+角色扮演
	身の回りの日本語を探す（ひらがな3つ）

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	2
	2
	第2课 もういちど おねがいします
【理解】カタカナの読み書き、教室用語
【活动】教室表現の練習、ジェスチャーゲーム
【文化】日本の学校文化（授業の始まりと終わり）
	讲授+听力+ペアワーク
	身の回りのカタカナを探す（3つ）

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	3
	2
	第3课 どうぞ よろしく
【理解】国・仕事・自己紹介の表現
【活动】自己紹介、名刺交換ロールプレイ
【文化】日本の名刺交換マナー
	讲授+角色扮演+発表
	自分の名前と国をカタカナで書く

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	4
	2
	第4课 かぞくは 3にんです
【理解】家族・人数・年齢の表現
【活动】家族写真を見せながら紹介
【文化】日本の家族構成・住まいの特徴
	讲授+小组活动+発表
	家族紹介の文を書く（3～5文）

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	5
	2
	第5课 なにが すきですか
【理解】食べ物・飲み物の好み表現
【活动】好きなものを話す、飲み物をすすめる
【文化】日本の朝ごはん文化
	讲授+ペアインタビュー
	自分の好きな食べ物・飲み物を書く

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	6
	2
	第6课 どこで たべますか
【理解】料理・店・食事場所の表現
【活动】ランチの場所を話す
【文化】日本の飲食店文化（ラーメン屋・定食屋など）
	讲授+シナリオ練習
	簡単な会話文を書く（レストランで）

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	7
	2
	第7课 へやが 3つ あります
【理解】家・家具・近所の表現
【活动】自分の家を紹介する
【文化】日本の住まい（アパート・一戸建て）
	讲授+発表+簡単なEメール作成
	自分の家について書く（3～5文）

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	8
	2
	第8课 いいへやですね
【理解】部屋・物の位置・形容詞
【活动】家を案内する、訪問の会話
【文化】日本の訪問マナー（玄関・靴）
	讲授+ロールプレイ
	友達を家に招待するEメールを書く

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	9
	2
	第9课 なんじに おきますか
【理解】時間・日常活動の表現
【活动】1日の生活を話す
【文化】日本の生活リズム
	讲授+ペアインタビュー
	自分の1日のスケジュールを書く

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	10
	2
	第10课 いつが いいですか
【理解】曜日・日程・計画表現
【活动】パーティーの日程を決める
【文化】日本の祝日・イベント
	讲授+グループ活動
	簡単な招待状を書く

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	11
	2
	第11课 しゅみは なんですか
【理解】趣味（スポーツ・音楽など）
【活动】趣味について話す
【文化】日本の余暇活動
	讲授+ペアインタビュー
	X1 期中总结性作业提出
（自己紹介・家族・生活をまとめる）

	12
	2
	第12课 いっしょに いきませんか
【理解】イベント・誘い表現
【活动】イベントに誘う・応じる
【文化】日本の季節行事
	讲授+ロールプレイ
	友達をイベントに誘う文を書く

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	13
	2
	第13课 どうやって いきますか
【理解】交通機関・行き方表現
【活动】タクシーで行き先を伝える
【文化】日本の交通事情（電車・バス）
	讲授+シナリオ練習
	自宅から学校までの行き方を書く

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	14
	2
	第14课 ゆうめいな おてらです
【理解】場所・位置の表現
【活动】地図を見ながら道を説明する
【文化】日本の神社・お寺
	讲授+ロールプレイ
	簡単な道案内の文を書く

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	15
	2
	第15课 かわいい！
【理解】お土産・数量・贈り物表現
【活动】買いたいものを話す
【文化】日本のお土産文化
	讲授+ペアワーク
	買い物の簡単な会話を書く

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	16
	2
	第16课 これ、ください
【理解】服・値段・買い物表現
【活动】店で買い物をするロールプレイ
【文化】日本のショッピング
	讲授+ロールプレイ
	X2 期末总结性作业提出
（日本文化観察レポート）

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



三、考核方式
	总评构成
	占比
	考核方式

	X1
	30%
	期中总结性作业
（第1～9课まとめ：自己紹介・家族・生活について）

	X2
	50%
	期末总结性作业
（日本文化観察レポート／旅行・買い物・趣味などのテーマ）

	X3
	20%
	课堂表现
（出席・発言・ペアワーク・グループ活動への参加度）



任课教师： [image: 0f13f913f27404cc33ae10b2ec06c36d]        （签名）    系主任审核：     [image: ]      （签名）   日期：   2026.3       
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