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本科课程教学大纲（理论课）
一、课程基本信息
	课程名称
	（中文）教育心理学

	
	（英文）Educational Psychology

	课程代码
	2130007
	课程学分
	2

	课程学时 
	32
	理论学时
	32
	实践学时
	0

	开课学院
	教育学院
	适用专业与年级
	小学教育专业大二

	课程类别与性质
	专业基础必修课
	考核方式
	闭卷考试

	选用教材
	《教育心理学：理论与实践（第10版，中文版）》，作者:［美］罗伯特·斯莱文 著，吕红梅，姚梅林等译，出版社:人民邮电出版社，ISBN: 9787115373892
	是否为
马工程教材
	否

	先修课程
	普通心理学（2130057）

	课程简介
	教育心理学是研究在教育情境下人类的学习、教育干预的效果、教学心理，以及学校组织的社会心理学。教育心理学的重点是把心理学的理论或研究所得应用在教育上。教育心理学可应用于设计课程、改良教学方法、推动学习动机以及帮助学生面对成长过程中所遇上的各项困难和挑战。教育心理学关注学生如何学习与发展，实务工作上特别关注有特殊教育需要的学生（不论是资优儿童或有情绪、行为问题等学童）。通过与其他学科的关系，对理解教育心理学也有一定的帮助。首先，教育心理学是以心理学为基础，两门学科之间的关系就像医学与生物学、或工程学与物理学之间的关系。其次，从教育心理学又可以发展出研究教育问题的众多特殊领域，包括教学设计、教育技术学、课程发展、组织学习、特殊教育和课堂管理。

	选课建议与学习要求
	本课程适合教育学、小学教育学专业大二学生学习，针对应用型院校本科小学教育专业学生，通过修读本课程，在工作中能熟练运用心理学原理开展各类教学活动。

	大纲编写人
	（签名）
	制/修订时间
	2024.7

	专业负责人
	（签名）
	审定时间
	

	学院负责人
	（签名）
	批准时间
	



二、课程目标与毕业要求
（一）课程目标 
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	能够通过练习、思考、讨论等方式理解掌握心理学的基本概念、理论和研究方法。

	
	2
	能够用书面或者口头的方式，使用心理学方法表达自己的观点，对不同的观点在充分尊重的前提下勇于质疑和论证。

	技能目标
	3
	能够熟练使用心理学方法分析和解决小学教育情境中的问题。

	素养目标
(含课程思政目标)
	4
	能够理解心理学对于小学教育的重要性。

	
	5
	能够在学习过程中懂得合作，在探索中获得真知。


（二）课程支撑的毕业要求
	LO2：教育情怀。热爱小学教育事业，具有从教意愿，具备正确的儿童观与教育观，尊重学生人格和个性差异，富有爱心、耐心、责任心。
①职业认同：乐于从教，拥有职业认同感和归属感。了解小学教师的职业特征，掌握小学生身心发展阶段特点与成长规律，认同促进学生全面而有个性地发展的理念。 
②关爱学生：公正平等地对待每一名学生，关注学生成长，保障学生安全，尊重学生的人格和学习发展的权利，关注个体差异，相信每名学生都有发展的潜力，善于为学生创造发展的条件和机会。

	LO6：班级指导。掌握班级组织与建设的工作规律和基本方法，了解心理健康教育的原理与方法，能够有效开展小学班级管理与建设工作，带领学生开展班级教育。
②心理辅导：在班主任工作实践中，关注学生心理健康，参与心理健康教育等教育活动的组织与指导，获得积极体验。了解小学生心理特征和差异性，基本掌握心理咨询和辅导方法和技能，能够有效开展心理健康教育活动，学会适应，能承受学习和生活中的压力。

	LO7：综合育人。树立以人为本，德育为先理念，掌握育人基本知识与技能，理解学科育人价值。
①育人理论：树立学生为本、德育为先的理念，了解小学德育原理与方法，掌握小学生品行养成的特点和规律，熟悉小学生身心发展规律，培养小学生良好的学习和生活习惯。



（三）毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标
	对指标点的贡献度

	LO2
	①
	M
	1能够通过练习、思考、讨论等方式理解掌握心理学的基本概念、理论和思想方法。
	70

	
	
	
	2能够使用心理学方法表达自己的观点，对不同的观点在充分尊重的前提下勇于质疑和论证。
	30

	LO2
	②
	H
	1能够通过练习、思考、讨论等方式理解掌握心理学的基本概念、理论和思想方法。
	30

	
	
	
	2能够使用方法心理学表达自己的观点，对不同的观点在充分尊重的前提下勇于质疑和论证。
	40

	
	
	
	3能够熟练使用心理学方法分析和解决现实情境中的问题。
	30

	LO6
	②
	H
	2能够使用心理学方法表达自己的观点，对不同的观点在充分尊重的前提下勇于质疑和论证。
	60

	
	
	
	3能够熟练使用心理学方法分析和解决现实情境中的问题。
	40

	LO7
	①
	M
	4能够通过阅读、收集古今中外心理学家的事迹，理解心理学对于人类发展的重要作用。
	50

	
	
	
	5能够在学习过程中懂得合作，在探索中获得真知。
	50


三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
	[bookmark: OLE_LINK6][bookmark: OLE_LINK5]第一单元 教育心理学概述
重点教学内容：行为主义学习理论、人本主义取向的学习理论、认知心理学的学习理论、建构主义心理学的学习理论。
难点：应用心理学理论解决幼儿发展中的实际问题。
预期目标
1.	能够理解行为主义心理学的学习理论，并从中了解行为训练对于儿童教育的重要作用。
2.	能够理解人本主义心理学的学习理论，并了解人文关怀对于儿童发展的重要性。
3.	能够理解认知心理学的学习理论，并了解认知发展的阶段性意义。
4.	能够理解建构主义心理学的学习理论，并了解建构心理学对于儿童发展的指导意义。

第二单元 有效的教学
重点教学内容：以学生为中心的教学方式、儿童学习的主要方式和特点、儿童学习的动机、儿童学习的个体差异。
难点：儿童学习的动机和个体差异。
预期目标
1.	能够理解儿童学习的脑科学基础。
2.	能够理解儿童学习的基本方式。
3.	能够掌握儿童学习动机的培养和激发方法。
4.	能够理解儿童学习迁移的基本规律。
5.	能够理解儿童学习的个体差异，并选择适宜性教学方法。

第三单元 儿童的社会性学习
重点教学内容：儿童的社会能力与学习、儿童的同伴关系、儿童社会性学习与教育理论、儿童的创造性学习、儿童语言的学习。
难点：儿童的社会性学习理论。
预期目标
1.	能够理解儿童同伴关系类型。
2.	能够理解儿童语言学习的发展规律。
3.	能够掌握儿童创造性学习的测量方法。
4.	能够理解教师在儿童语言学习中的角色。

第四单元 儿童学习的评价
重点教学内容：儿童评价的目标、方法。
难点：儿童学习的评价方法。
预期目标
1.	能够理解实施儿童学习评价的意义。
2.	能够理解儿童学习评价的目标。
3.	能够掌握儿童学习评价的方法。

第五单元 特殊儿童的学习
重点教学内容：什么是特殊教育、智力落后学生的特点、学习障碍儿童、注意缺陷多动障碍儿童
难点：普通教育对残障学生的有效策略。
预期目标
1.	能够理解智力落后儿童的特点。
2.	能够理解学习障碍儿童的特点。
3.	能够掌握残障儿童的学习策略。


（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标

教学单元
	1
	2
	3
	4
	5

	第一单元 教育心理学概论
	√
	
	
	
	

	第二单元 有效的教学
	√
	
	√
	
	

	第三单元 儿童的社会性学习
	
	√
	√
	
	

	第四单元 儿童学习的评价
	
	√
	
	√
	√

	第五单元 特殊儿童的学习
	
	
	
	√
	√


（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	第一单元 教育心理学概论
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	8
	
	8

	第二单元 有效的教学
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	8
	
	8

	第三单元 儿童的社会性学习
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	8
	
	8

	第四单元 学习的评价
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	4
	
	4

	第五单元 特殊儿童的学习
	讲授、练习、讨论
	课后作业、练习、考试
	4
	
	4

	合计
	32
	
	32



[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]四、课程思政教学设计
	具体实施
在授课过程中，帮助学生理解心理学在小学教育过程中的重要作用。同时站在小学教育专业的角度出发，培养学生从发展与教育的视角分析心理学问题，提升学生对心理学的理解，培养学生的职业技能和专业知识。


[bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK3]五、课程考核
	总评构成
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	1
	70%
	期终考试（闭卷）
	30
	30
	30
	10
	
	100

	X1
	10%
	科尔伯格道德发展阶段测验
	30
	20
	30
	10
	10
	100

	X2
	10%
	瑞文智力测试
	20
	20
	20
	20
	20
	100

	X3
	10%
	考勤+课堂表现
	10
	10
	30
	40
	10
	100



