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《中外音乐鉴赏（上）》通识课程教学大纲
一、课程基本信息
	
	

	课程名称
	中外音乐鉴赏（上）

	
	Appreciation of Chinese and Foreign Music(I)

	课程代码
	2138151
	课程学分
	2

	课程学时 
	32
	理论学时
	19
	实践学时
	13

	开课学院
	教育学院
	适用专业与年级
	全校各专业

	课程类别与性质
	综合素质选修课
	考核方式
	考查

	选用教材
	《中国人的音乐》，9787521743487田青，中信出版，2022-7；
	是否为
马工程教材
	否

	先修课程
	无

	课程简介
	本课程是面向全校大学生的一门通识类艺术美育课程。《中外音乐鉴赏》本课程是面向大学生的一门通识类艺术美育课程、是一门介绍中国音乐以及鉴赏和分析中国名歌名曲的综合性课程、是培养普通高校学生核心素养的一门课程。课程内容涉及音乐的类别、体裁和相关基础知识，课堂讲授是以具体的音乐作品与风格、音乐题材与特征、音乐家与时代背景为主要内容。通过对中国音乐艺术作品相关图片、音响、音像资料的欣赏，以及对代表人物、音乐特征、所处历史环境、文化背景的理论讲解，从而达到以下教学目标：1.引导学生对音乐作品进行赏析。2.开拓学生的音乐视野，培养学生良好的艺术审美观3.进一步提高学生感受美、表现美、鉴赏美、创造美的能力。

	选课建议与学习要求
	
本课程适合所有各专业的大一、大二、大三学生。

	大纲编写人
	[image: 电子签名]
	制/修订时间
	2025.8.8

	专业负责人
	[image: 潘签名]（签名）
	审定时间
	2025.9.1

	学院负责人
	[image: 马签名]（签名）
	批准时间
	2025.9.1




二、课程目标与毕业要求
（一）课程目标 
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	理解音乐基础理论知识
理解音乐鉴赏基础知识

	
	2
	理解声乐演出知识和技巧、民歌、大型声乐套曲
理解中国乐器及器乐作品

	技能目标
	3
	运用鉴赏一些简单音乐作品的能力

	
	4
	
运用一定的声乐演唱技巧及器乐演奏技巧，并能将这些技巧和技能在今后的实践和表演中。

	素养目标
(含课程思政目标)
	5
	丰富学生的音乐知识，提高学生的音乐素养和修养
让学生具有体验发现美、感受美、表现美、鉴赏美、创造美的能力，具有分辨真善美的能力

	
	6
	通过学习，树立正确的人生观和价值观
通过学习中国音乐，培养学生对祖国优秀传统文化的热爱，构建爱党爱国信念。


（二）课程支撑的毕业要求
	LO15：爱岗敬业，热爱所学专业，勤学多练，锤炼技能。熟悉本专业相关的法律法规，在实习实践中自觉遵守职业规范，具备职业道德操守。

	LO53：懂得美有发现美、感受美、鉴赏美的能力。


（三）毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标
	对指标点的贡献度

	LO1
	5
	M
	爱岗敬业，热爱所学专业，勤学多练，锤炼技能。熟悉本专业相关的法律法规，在实习实践中自觉遵守职业规范，具备职业道德操守。
	100%

	LO5
	3
	H
	1.丰富学生的音乐知识，提高学生的音乐素养和修养，2.通过学习，树立正确的人生观和价值观
3.通过学习中国音乐，培养学生对祖国优秀传统文化的热爱，构建爱党爱国信念。
	100%


三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
	[bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK6]单元
	知识点
	能力要求
	教学难点

	1、 中国古代华夏音乐 （3课时理论 1课时实践）

	1.笛乐：贾湖骨笛
2.石器乐：龟甲响器
3.鼓乐：红陶鼓土鼓
4.磐乐：打击乐器磐
5.舞乐：古代乐舞

	对古代华夏音乐构建起初步的认知框架
	1.听辨中国古代音乐，感受古代音乐表现力
2.根据教学知识点及自己的理解进行简单的赏析


	2、 中国恢弘礼乐音乐 （3课时理论 1课时实践）

	1.燕乐民舞：燕乐、西周雅乐
2.八音谐乐：八音分类法
3.铜乐中原：青铜礼器
4.编钟套乐：曾侯乙编钟
5.知音传世：《高山流水》
6.诗经咏颂：《诗经关雎》《风雅颂》

	对礼乐文化、音乐作品，乐器分类构建起初步的认知框架
	1. 听辨中国礼乐音乐，感受礼乐音乐表现力
2.据教学知识点及自己的理解进行简单的赏析

	3、 中国盛世隋唐音乐 （3课时理论 3课时实践）

	1.唐宴乐：梨园、大曲、《霓裳羽衣曲》
2.吹歌乐：吹奏乐与打击乐
3.俗乐：汉代俗乐
4.戏乐：中原庙会
5.唐诗乐：《长相思》《关山月》《阳关三叠》


	对隋唐盛世音乐文化构建起初步的认知框架

	1.模唱中国隋唐音乐，感受隋唐盛世音乐表现力
2.据教学知识点及自己的理解进行简单的赏析

	4、 中国近代新青年音乐 （3课时理论3课时实践）


	1.学堂乐歌:艺术特征与代表人物及其代表作
2.李叔同:生平、代表作、弘一法师
3.赵元任:艺术歌曲特征与演唱技法及其代表作品
4.黄自:艺术歌曲特征与演唱技法及其代表作品
5.黎锦晖:儿童歌舞剧音乐表演艺术形态


	对中国近代音乐文化构建起初步的认知框架
	1.模唱中国近代音乐，感受近代音乐表现力
2.据教学知识点及自己的理解进行简单的赏析

	5、 中国抗战救亡革命音乐 （3课时理论3课时实践）
	1. 《义勇军进行曲》与聂耳
2. 《黄河大合唱》与冼星海
3. 长征红歌：群众歌曲
4. 延安歌剧：歌剧《白毛女》
5.革命战歌：《在太行山上》、《十送红军》等

	对中国抗战时期的音乐文化构建起初步的认知框架
	1.模唱中国抗战救亡革命音乐，感受革命歌曲表现力
2.据教学知识点及自己的理解进行简单的赏析

	6、 新中国大众音乐文化音乐 （4课时理论2课时实践）
1. 西北民歌
2. 西南民歌
3. 新疆民歌与十二木卡姆
4. 儿童歌曲
5. 电影歌曲
	1. 西北民歌：概述及特征、“信天游”“花儿”、爬山调及其代表作品
2. 2.西南民歌：概述及特征、少数民族、苗族古歌《阿细跳月》、高原山歌。《小河淌水》
3.新疆民歌：十二木卡姆
4.儿童歌曲创作及音乐表演特征
5.大众电影歌曲创作及音乐特点
	对新中国大众音乐文化构建起初步的认知框架
	1.听辨新中国大众音乐，感受大众歌曲表现力
2.据教学知识点及自己的理解进行简单的赏析




（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标

教学单元
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	一、中国古代华夏音乐
	√
	
	√
	
	
	

	二、中国恢弘礼乐音乐
	√
	
	
	√
	√
	

	三、中国盛世隋唐音乐
	
	√
	√
	
	
	√

	四、中国近代新青年音乐
	
	√
	
	√
	√
	

	五、中国抗战救亡革命音乐
	
	
	√
	√
	
	√

	六、新中国大众音乐文化音乐
	√
	
	
	
	√
	√



（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	一、中国古代华夏音乐
	讲授、小组讨论
	听辨
	3
	1
	4

	二、中国恢弘礼乐音乐
	讲授、小组讨论
	听辨
	3
	1
	4

	三、中国盛世隋唐音乐
	讲授、边听边唱
	模唱
	3
	3
	6

	四、中国近代新青年音乐
	讲授、边听边唱
	模唱
	3
	3
	6

	五、中国抗战救亡革命音乐
	讲授、边听边唱
	模唱
	3
	3
	6

	六、新中国大众音乐文化音乐
	讲授、边听边唱
	模唱
	4
	2
	6

	合计
	19
	13
	32





（四）课内实验项目与基本要求
	序号
	实验名称
	主要内容
	实验
时数
	实验类型
	备注

	1
	听辨古代名曲
	通过多媒体听辨：古代器乐、古代名曲《高山流水》等并进行简单介绍
	2
	验证型
	

	2
	学唱唐诗乐
	[bookmark: _GoBack]学唱歌曲《阳关三叠》《春晓》《花非花》等主题旋律
	3
	演示型
	

	3
	学唱学堂乐歌、中国艺术歌曲
	学唱歌曲《送别》、《叫我如何不想他》等主题旋律
	3
	演示型
	

	4
	学唱抗战救亡歌曲
	哼唱歌曲《只怕不抵抗》、《在太行山上》、《黄水谣》等主题旋律
	3
	演示型
	

	5
	学唱新中国大众音乐
	通过多媒体模唱：花儿、信天游、儿童电影歌曲等并进行简单介绍
	2
	演示型
	


[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]四、课程思政教学设计
	
各教学单元通过鉴赏曲目选择以及欣赏作业要求，在本课程进行思政教学


[bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK3]五、课程考核
	总评构成
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	X1
	40
	乐曲赏析大作业
	
	30
	20
	30
	10
	10
	100

	X2
	30
	课堂展示1
	30
	
	40
	
	20
	10
	100

	X3
	30
	课堂展示2
	
	30
	
	40
	20
	10
	100
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