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《小学数学竞赛》课程教学大纲
一、课程基本信息
	课程名称
	（中文）小学数学竞赛指导

	
	（英文）Guidance for Elementary School Mathematics Contests

	课程代码
	2130105
	课程学分
	3

	课程学时 
	48
	理论学时
	32
	实践学时
	16

	开课学院
	教育学院
	适用专业与年级
	小学教育23级本科二年级

	课程类别与性质
	专业选修
	考核方式
	考查

	选用教材
	自编讲义
	是否为
马工程教材
	否

	先修课程
	无

	课程简介
	《小学数学竞赛指导》是一门面向小学教育专业本科生的专业拓展课程。本课程旨在通过对小学数学竞赛题目的分析与讲解，帮助学生深入理解小学数学竞赛的命题特点和解题方法，培养学生扎实的数学功底和灵活的思维能力，为学生未来从事小学数学教学和竞赛辅导工作提供理论支持和实践指导。课程内容涵盖小学数学竞赛的主要知识点和解题技巧，同时注重培养学生的创新思维和团队合作精神，引导学生在教学实践中激发小学生的数学学习兴趣和竞赛能力。

	选课建议与学习要求
	学习本课程要求对小学数学竞赛有一定的了解，教与学过程中，应注重课例演示和作品分析环节。

	大纲编写人
	
	制/修订时间
	2025.1

	专业负责人
	
	审定时间
	2025.2

	学院负责人
	
	批准时间
	


二、课程目标与毕业要求
（一）课程目标 
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	熟悉小学数学竞赛的命题范围和题型特点，掌握竞赛数学中的重点知识模块

	技能目标
	2
	能运用多种解题方法解决竞赛题目，提升数学思维水平和解题技巧

	
	3
	通过案例教学与互动，提升逻辑思维和数学表达能力

	素养目标
(含课程思政目标)
	4
	树立正确的教育观和竞赛观，关爱学生、因材施教，为未来工作奠定良好的基础


（二）课程支撑的毕业要求
	XJ02 教育情怀:热爱小学教育事业，具有从教意愿，具备正确的儿童观与教育观，尊重学生人格和个性差异，富有爱心、耐心、责任心。
①职业认同：乐于从教，拥有职业认同感和归属感。了解小学教师的职业特征，掌握小学生身心发展阶段特点与成长规律，认同促进学生全面而有个性地发展的理念。

	XJ03 知识整合:具有较好的人文与科学素养，了解小学各学科基本知识、基本原理和基本技能，理解学科知识体系基本思想和方法，具有一定的综合运用学科知识的能力。了解学科整合在小学教育中的价值，了解所教学科与其他学科、社会实践、小学生生活实践之间的联系。
①通识知识：具有成为合格小学教师应具备的基本的人文与科学素养。
②专业知识：掌握所教学科的基本知识、基本原理和基本技能，理解学科核心素养内涵，了解学科知识体系的基本思想和方法，并具备一定的其它学科基本知识，具有跨学科知识结构，能理解并初步应用学习科学相关知识，能整合形成学科教学知识，并初步习得基于核心素养的学习指导方法和策略。

	XJ06 班级指导:掌握班级组织与建设的工作规律和基本方法，了解心理健康教育的原理与方法，能够有效开展小学班级管理与建设工作，带领学生开展班级教育活动。
②心理辅导：在班主任工作实践中，关注学生心理健康，参与心理健康教育等教育活动的组织与指导，获得积极体验。了解小学生心理特征和差异性，基本掌握心理咨询和辅导方法和技能，能够有效开展心理健康教育活动，学会适应，能承受学习和生活中的压力。

	XJ09 国际视野:具有基本的外语表达沟通能力与跨文化理解、交流能力。
②具有全球意识和开放心态，具备初步的跨文化理解、交流能力和合作意识。积极参与国际教育交流，了解国外基础教育改革发展的趋势和前沿动态，借鉴国际教育理念和经验进行教育教学改革。



（三）毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标
	对指标点的贡献度

	XJ02
	①
	M
	4树立正确的教育观和竞赛观，关爱学生、因材施教，为未来工作奠定良好的基础
	100%

	XJ03
	①
	H
	3通过案例教学与互动，提升逻辑思维和数学表达能力
	100%

	
	②
	M
	2能运用多种解题方法解决竞赛题目，提升数学思维水平和解题技巧题
	100%

	XJ06
	②
	M
	4树立正确的教育观和竞赛观，关爱学生、因材施教，为未来工作奠定良好的基础
	100%

	XJ09
	②
	H
	1熟悉小学数学竞赛的命题范围和题型特点，掌握竞赛数学中的重点知识模块
	100%



三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
	[bookmark: OLE_LINK6][bookmark: OLE_LINK5]（一）小学数学竞赛概述
小学数学竞赛的历史与发展
国内外小学数学竞赛的发展历程
小学数学竞赛的现状与发展趋势
小学数学竞赛的命题特点与题型分析
常见的竞赛题型（选择题、填空题、解答题、证明题等）
竞赛命题的知识范围与难度层次
小学数学竞赛的意义与价值
竞赛对小学生数学思维和创新能力的培养
竞赛辅导在小学数学教学中的作用与意义
课程思政：教育公平与竞赛辅导
引导学生关注竞赛辅导中的教育公平问题，强调因材施教的重要性。
（二）小学数学竞赛的知识模块
数论基础
整除性、质数与合数、最大公约数与最小公倍数
带余除法、同余方程及其应用
数字问题与进制转换
典型竞赛题分析与解题技巧
代数与方程
代数式的运算与化简
一元一次方程、一元二次方程的解法与应用
不定方程的解法与整数解问题
函数思想与方程的构造
几何问题
平面几何中的图形面积与周长问题
立体几何中的体积与表面积问题
几何变换（平移、旋转、对称）与几何证明
几何图形的构造与组合
组合数学与计数原理
排列组合的基本公式与应用
抽屉原理与容斥原理
组合几何与组合计数问题
逻辑推理与简单的图论问题
课程思政：创新精神与团队合作
鼓励学生在解题过程中创新思维，尝试多种解题方法。
组织小组讨论和合作解题，培养学生的团队合作意识。
（三）小学数学竞赛的解题方法与技巧
解题策略与方法
分析法与综合法
构造法与反证法
归纳法与递推法
特殊值法与极端法
解题技巧与思维训练
数形结合思想的应用
分类讨论思想的运用
转化与化归思想的体现
竞赛题目的解题技巧与思维训练
课程思政：科学精神与诚信教育
强调解题过程中的科学方法和诚信意识，引导学生实事求是地对待竞赛解题。
（四）小学数学竞赛辅导方法与实践
竞赛辅导的基本方法
竞赛辅导的计划设计与实施
竞赛题目的选编与讲解技巧
学生竞赛心理的辅导与激励
竞赛辅导的实践与案例分析
组织学生进行模拟竞赛辅导，设计竞赛辅导方案
分析竞赛辅导中的典型案例，总结经验教训
课程思政：教育责任与使命
引导学生关注竞赛辅导中的教育公平问题，强调因材施教的重要性。
培养学生关爱学生、因材施教的职业素养，明确小学数学竞赛辅导教师的职责和使命。
课程总结与展望
组织学生进行课程总结，回顾所学知识和技能。
讨论小学数学竞赛辅导的未来发展方向，引导学生关注教育公平和学生全面发展。


（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标

教学单元
	1
	2
	3
	4

	第一单元
	√
	√
	√
	√

	第二单元
	√
	√
	√
	√

	第三单元
	√
	√
	√
	√

	第四单元
	√
	√
	√
	√


（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	第一单元
	课堂讲授、案例讨论
	问答、作业
	4
	
	4

	第二单元
	课堂讲授、案例讨论
	问答、作业
	10
	
	10

	第三单元
	课堂讲授、案例讨论
	问答、作业
	10
	8
	18

	第四单元
	课堂讲授、案例讨论
	问答、作业
	8
	8
	16

	合计
	32
	16
	48


（四）课内实验项目与基本要求
	[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]序号
	实验项目名称
	目标要求与主要内容
	实验
时数
	实验
类型

	1
	数学竞赛内容教学设计与试讲
	目标：
1理解小学数学教学设计的基本要素，包括教学目标、教学内容、教学方法、教学过程、教学评价等方面的设计要点。
2提升教学实践能力，熟练运用教学设计中的教学方法和教学手段，有效组织课堂教学，提高教学效果
内容：
小学数学教学设计活动
根据教学目标，确定教学内容的重点和难点，合理安排教学内容的呈现顺序，设计出清晰的教学结构。教学内容应突出数学知识的学习、数学能力的培养以及情感态度与价值观的渗透，注重教学内容的趣味性和实用性。
小学数学教学试讲活动
按照教学设计进行正式试讲，教师和其他学生进行现场观摩和评价。
	16
	④

	实验类型：①演示型  ②验证型  ③设计型  ④综合型


四、课程思政教学设计
	教育责任与使命：通过介绍小学数学竞赛的教育价值和发展历程，引导学生树立正确的教育观和竞赛观，明确小学数学竞赛辅导教师的职责和使命，培养学生关爱学生、因材施教的职业素养。
创新精神与团队合作：在竞赛题目的讲解和讨论过程中，鼓励学生创新思维，勇于尝试多种解题方法，培养学生的创新精神和团队合作意识。通过小组合作完成竞赛题目的解答和竞赛辅导方案的设计，让学生体会团队合作的力量。
教育公平与全面发展：引导学生关注小学数学竞赛中的教育公平问题，强调竞赛辅导应面向全体学生，注重学生个性差异，因材施教，促进学生的全面发展。培养学生关注弱势群体、关注教育公平的社会责任感，引导学生在未来的教学实践中努力为每个学生提供公平的教育机会。
科学精神与诚信教育：在竞赛辅导过程中，强调科学的学习方法和诚信的竞赛态度，培养学生严谨的治学态度和诚信意识，引导学生在学习和生活中做到实事求是、诚实守信。


[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]五、课程考核
	总评构成
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	

	X1
	50%
	教学设计报告
	30
	20
	30
	20
	100

	X2
	30%
	课堂小组展示
	30
	20
	30
	20
	100

	X3
	20%
	课堂提问
	30
	20
	30
	20
	100



