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课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程名称
	特殊儿童游戏与游戏指导

	课程代码
	2130186
	教学班代码
	0804
	课程学分/学时
	2/32

	授课教师
	谢丹萍
	教师工号
	18065
	专/兼职
	专职

	上课班级
	学前教育B24-1
	班级人数
	15
	上课教室
	教育学院535

	答疑安排
	周四1-2节 /9-10节

	课程号/课程网站
	

	选用教材
	书名：《特殊儿童游戏活动设计与指导》
编著：洪显利　　
出版社：重庆大学出版社
ISBN：978-7-5689-3210-3
教材使用：精讲第1—2章，重点选讲第7、9章；第3、4、6、8章选讲，第5章及家庭活动按任务选读。



二、课程教学进度安排
	周次
	学时
	教学内容
	教学方式
	作业与要求

	2
	2
理2
实0
	第一单元 理解儿童与课程导论
第1次　课程导论与游戏立场
游戏价值、融合教育与专业边界；建立儿童选择权。
	目标1
讲授＋情境辨析
	阅读第1章；完成游戏教育与专业音乐治疗的边界辨析。

	3
	2
理2
实0
	第2次　理解儿童的游戏参与需要
从兴趣与优势出发，分析沟通、感觉、动作、认知及情绪支持需要。
	目标1
案例讲解＋讨论
	完成一页参与需要图；依据案例描述优势与需要，不推断诊断。

	4
	2
理1
实1
	第二单元 游戏观察与目标设计
第3次　游戏观察与记录
区分事实和解释；记录参与、表达、轮流及提示水平。
	目标1、2
示范＋观察练习
	提交观察记录草稿，区分事实与解释，拟定可观察指标。

	6
	2
理1
实1
	第4次　目标设置与游戏适配
从观察设定教育目标；调整材料、规则、提示及环境。
	目标1、2
讲授＋改编练习
	提交个人观察与支持分析约1000字，附记录表、目标及两项适配；阅读第2章。

	7
	2
理1
实1
	第三单元 感官探索与动作游戏
第5次　感官探索与操作游戏
声音探索与安静选择；抓握、装配、搭建的材料适配。
	目标2、3
体验＋材料工作坊
	完成探索游戏卡，含有声与安静版本及材料安全；选读第3、4、6章。

	8
	2
理1
实1
	第6次　节奏动作与运动游戏
声势、启停、快慢及动作模仿；设置坐姿与简化动作版本。
	目标2、3
示范＋分组带领
	完成运动游戏卡，注明动作和非音乐替代、暂停条件。

	9
	2
理1
实1
	第四单元 沟通表达与即兴互动
第7次　歌唱与沟通游戏
呼应、留白与歌曲改编；支持手势、图卡、动作和口语表达。
	目标2、3
讲授＋互动演练
	设计表达选择游戏，记录回应机会与实际回应；重点选读第7、9章。

	10
	2
理0
实2
	第8次　即兴互动与轮流游戏
跟随、模仿、轮替；调整等待时间，尊重拒绝与旁观。
	目标2、3
即兴练习＋互评
	提交10—15分钟个人改编教案，含音乐与非音乐版本、观察指标。

	11
	2
理1
实1
	第五单元 认知规则与象征游戏
第9次　建构与规则游戏
分类、排序和合作搭建；渐进增加规则，观察理解与参与。
	目标2、3
案例讲解＋改编
	改编建构或规则游戏，列出简化与进阶版本；选读第8章。

	12
	2
理0
实2
	第10次　象征与角色游戏
以生活情境组织角色游戏；音乐作为可选的线索和情境提示。
	目标2、3
角色游戏＋试教
	完成角色游戏流程，支持非口语参与；说明音乐加入与撤去后的指导。

	13
	2
理1
实1
	第六单元 情绪支持与融合合作
第11次　情绪表达与活动过渡
情绪命名、共同调节与结束预告；选用音乐或视觉提示。
	目标1、3、4
案例研讨＋演练
	制作过渡支持卡，说明减少声音或暂停条件；选读第9章相关内容。

	14
	2
理0
实2
	第12次　融合班级的合作游戏
同伴支持、小组分工和差异化规则；保留自由选择与探索。
	目标1、3、4
合作游戏＋微格
	确定小组期末案例；每人完成一条具体、可执行的同伴反馈。

	15
	2
理1
实1
	第七单元 生活迁移与方案整合
第13次　生活自理与家园迁移
把收纳、穿戴等生活步骤转为游戏；设计可行的家庭延伸。
	目标2、3、4
讲授＋任务设计
	形成一页低负担的家园建议；选读第5章及相关家庭活动。

	16
	2
理0
实2
	第14次　综合方案工作坊
整合需要、目标、流程、材料、指导、评价；预演与修订。
	目标2、3、4
教案工作坊＋试教
	提交10—15分钟小组方案初稿及分工，完成预演、安全与适配自查。

	17
	2
理0
实2
	第八单元 综合试教与反思
第15次　综合试教与反馈一
分组展示游戏；每名学生承担主带片段并回应情境变化。
	目标2、3、4
试教＋教师评价
	提交小组方案定稿；开始个人试教与答辩，记录指导与调整依据。

	18
	2
理0
实2
	第16次　综合试教与课程反思
完成剩余展示、迁移讨论与个人答辩；归纳游戏指导原则。
	目标2、3、4
试教＋反思讨论
	完成试教与答辩；提交500—800字个人反思及修订记录，整理档案。


三、考核方式
	课程目标
	考核内容
	考核方式
	占比

	目标1、2
	游戏观察与支持分析
	个人报告；第4次
	20%

	目标2、3
	游戏改编教案
	个人教案；第8次
	20%

	目标1—4
	课堂练习与同伴反馈
	学习档案；全程
	20%

	目标3、4
	期末现场指导与答辩
	个人试教；第15—16次
	20%

	目标2、4
	期末综合游戏方案
	小组方案；第15次
	15%

	目标4
	个人反思与修订记录
	个人反思；第16次
	5%


[bookmark: _GoBack]过程性评价60%，期末综合考查40%；各项按百分制评价后乘相应权重。个人成绩85%，小组共同成绩15%。评分依任务、指导与反馈证据，具体细则见教学大纲；每人须承担主带任务并答辩，出勤和器乐技巧不替代能力评价。
任课教师：[image: 谢丹萍]      系主任审核： [image: 王丽燕]        日期：2026年8月  
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